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TERMEN:

GLOSAR ©

Acest glosar este menit sa
ofere ointelegere clara

a termenilor cheie utilizati

in manual, ajutédnd
designerii grafici si profesorii
de design grafic sa adopte
practici durabile in munca

si predarea lor.

“DESIGN GRAFIC SUSTENABIL" MANUAL 4

DESCRIERE:

» O abordare de proiectare care
minimizeaza impactul negativ asupra
mediului si maximizeaza utilizarea
resurselor.

P Tehnici de imprimare care utilizeaza
cerneluri si solventi ecologici si care
reduc deseurile.

P Utilizarea tehnologiei pentru
desfasurarea de intélniri si prezentari
online, reducand astfel nevoia

de deplasare siminimizadnd amprenta
de carbon.

P Practica de a utiliza materialele de mai
multe orinainte de a le arunca, reducand
astfel deseurile si conservand resursele.

P Practica de reducere a cantitatii

de materiale de ambalare utilizate,

de reducere a deseurilor si de conservare
aresurselor.

P Selectarea unor tehnici de imprimare
care sa reduca la minimum impactul
asupra mediului si sa conserve resursele.

P Practica de imbunatatire a procesului
de proiectare pentru a reduce deseurile
si pentru a minimiza impactul asupra
mediului.

» Utilizarea de echipamente concepute
pentru a economisi energie si a reduce
la minimum deseurile.

P Utilizarea tehnologiei pentru a crea
si gestiona desenele, reducand astfel
nevoia de hartie si alte materiale.

» Un proiect finantat de Uniunea
Europeana care vizeaza promovarea
designului grafic sustenabil si a practicilor
de imprimare ecologice.

Utilizarea tehnologiei si a dispozitivelor
digitale pentru a crea, gestiona si distribui
proiecte, reducand astfel nevoia de hartie
si alte materiale.
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Designul grafic joaca un rol crucial in modelarea culturii noastre
vizuale si, ca atare, este important ca aceasta industrie sa fie
constienta de impactul sau asupra mediului.

Acest manual este unul dintre principalele rezultate ale
proiectului Circle, un proiect Erasmus+ la scara mica
gestionatde

(Romania)
Si (Italia), care se concentreaza pe promovarea
economiei circulare in designul grafic.Proiectul Circle are ca
scop promovarea adoptarii principiilor economiei circulare in
industria designului grafic, cu accent pe reducerea deseurilor,
cresterea eficientei resurselor si crearea unor practici de afaceri
mai durabile.

In acest manual, vom aborda diverse subiecte legate de
designul grafic durabil, inclusiv utilizarea materialelor ecologice,
a echipamentelor eficiente din punct de vedere energetic sia
tehnicilor de imprimare durabile. Vom discuta, de asemenea,
despre rolul designerilor grafici in promovarea sustenabilitatii si
despre importanta profesorilor de design grafic in introducerea
practicilor sustenabile in programa scolara. Manualul va

oferi sfaturi siindrumari cu privire la modul de optimizare

a procesului de proiectare pentru a minimiza deseurile si a
reduce impactul designului grafic asupra mediului.

Acest manual este aliniat la obiectivele Green Deal-ului
european si ale Planului de actiune al UE privind economia
circulara. Green Deal-ul european urmareste sa transforme
UE intr-o societate echitabila si durabila, in care cresterea
economica este decuplabila de utilizarea resurselor. Pe de
alta parte, Planul de actiune al UE privind economia circulara
vizeaza promovarea unei economii circulare in care deseurile
sunt reduse, resursele sunt pastrate in folosinta cat mai mult
timp posibil, iar impactul productiei si al consumului asupra
mediului este redus la minimum.

Speram ca acest manual va fi o resursa valoroasa pentru
designerii grafici si profesorii de design grafic si caii va incuraja
sa adopte practici durabile in activitatea lor. Lucrand impreuna,
putem ajuta la construirea unui viitor mai durabil pentru
industria designului grafic si putem contribui la o lume mai
durabila pentru noi toti.
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1 .1 CAPITOLULI

INTRODUCERE

SI REGLEMENTARI

Consumul electronic
siimpactul pe care

ilau desenele online
pot contribuila impactul
de mediu al designului
grafic. Digitalizarea
economiei si cresterea
utilizarii dispozitivelor
electronice, cum

ar fismartphone-urile,
laptopurile si serverele,
duc la o crestere

a consumului de energie

si a deseurilor electronice.

CONSUMUL ELECTRONIC SI IMPACTUL PE CARE iL AU DESENELE S| MODELELE ONLINE — CAPITOLUL |

Conform Eurostat ,Tn 2020, in UE au fost colectate 10,3 kg de deseuri de
echipamente electrice si electronice pe cap de locuitor.

Designerii grafici pot contribui la reducerea
consumului de energie si a deseurilor de
echipamente electronice in mai multe moduri.

CATEVA EXEMPLE INCLUD:

REDUCEREA LA MINIMUM A UTILIZARII

DISPOZITIVELOR ELECTRONICE

Prin utilizarea instrumentelor digitale, cum ar fi CAD si software-

ul de proiectare grafica, designerii pot reduce necesitatea de a
imprima desenele si de a reduce utilizarea dispozitivelor electronice.

MAXIMIZAREA DURATEI DE VIATA A ECHIPAMENTELOR
Prinintretinerea corespunzatoare si modernizarea acestora atunci
cand este necesar, mai degraba decat inlocuirea lor cu
echipamente noi.

UTILIZAREA DE INSTRUMENTE DIGITALE CARE SUNT
EFICIENTE DIN PUNCT DE VEDERE ENERGETIC

Utilizadnd instrumente digitale eficiente din punct de vedere
energetic sicu un impact mai redus asupra mediului, proiectantiiisi
pot reduce consumul electronic.

OPRIREA ECHIPAMENTELOR
Atunci cand nu sunt utilizate si utilizarea setarilor de gestionare a
energiei pentru a reduce consumul de energie.

RECICLAREA SAU ELIMINAREA CORESPUNZATOARE
Care promoveaza reducerea deseurilor electronice

SPRIJINIREA INITIATIVELOR S| REGLEMENTARILOR
by encouraging the use of sustainable materials, designers can
reduce the environmental impact of electronic consumption.

iNCURAJAREA UTILIZARII DE MATERIALE DURABILE
Prinincurajarea utilizarii de materiale durabile, proiectantii pot
reduce impactul consumului de electronice asupra mediului.

De asemenea, este important sa constientizati impactul asupra mediului

al dispozitivelor si echipamentelor utilizate si sa alegeti produse care au fost
fabricate in mod durabil, in ceea ce priveste energia si resursele utilizate
pentru producerea si eliminarea lor.
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1 .1 CAPITOLULI

INTRODUCERE
SI REGLEMENTARI

NOTA

CONSUMUL ELECTRONIC SI IMPACTUL PE CARE iL AU DESENELE S| MODELELE ONLINE — CAPITOLUL |

Uniunea Europeana are mai multe reglementari
care abordeaza impactul consumului de
electronice asupra mediului.

CATEVA EXEMPLE INCLUD:

DIRECTIVA UE PRIVIND EFICIENTA ENERGETICA!

care impune statelor membre sa stabileasca obiective de eficienta
energetica si sa promoveze utilizarea instrumentelor digitale

in proiectare, deoarece acestea pot reduce semnificativconsumul
de energie.

PLANUL DE ACTIUNE AL UE PRIVIND ECONOMIA
CIRCULARA?

care vizeaza promovarea utilizarii instrumentelor digitale

in proiectare, deoarece acestea pot reduce semnificativimpactul
de mediu al proiectarii, reducand nevoia de materiale fizice
siminimizand deseurile.

DIRECTIVA UE PRIVIND DESEURILE ELECTRONICE?®

care abordeaza impactul deseurilor electronice asupra mediului

prin promovarea colectarii, tratarii si recuperarii deseurilor
de echipamente electrice si electronice (DEEE).

In urmatoarele capitole ale manualului, vom explora toate aceste subiecte
maiin detaliu.

“DESIGN GRAFIC SUSTENABIL” MANUAL 8
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1.2 carrrorun

SFATURI

SITIPURI PENTRU
PROFESORII

DE DESIGN GRAFIC

Profesorii de design grafic
potintroduce

in programa scolara
subiectul consumului
electronic siimpactul

pe careil au desenele online
in mai multe moduri

CONSUMUL ELECTRONIC SI IMPACTUL PE CARE iL AU DESENELE S| MODELELE ONLINE — CAPITOLUL |

DISCUTATI CONCEPTUL DE SUSTENABILITATE DIGITALA
Explicati elevilorimportanta reduceriiamprentei de carbon

a designului digital si rolul practicilor de design durabil in reducerea
impactului comunicarii digitale asupra mediului.

EXPLORATI IMPACTUL DESIGNULUI ASUPRA MEDIULUI
Tnvétati-i pe elevi cum pot influenta deciziile de proiectare
consumul de energie si emisiile de gaze cu efect de sera asociate
cu dispozitivele digitale si centrele de date.

iNCURAJAREA PRACTICILOR DE PROIECTARE EFICIENTE
DIN PUNCT DE VEDERE ENERGETIC

Invatati elevii despre instrumentele si tehnicile de proiectare pentru
un consum redus de energie, cum ar fi optimizarea imaginilor

si a videoclipurilor pentru utilizarea unei latimi de banda reduse
sireducerea dimensiunilor fisierelor.

PROMOVAREA STRATEGIILOR DE PROIECTARE

DIGITALA DURABILA

Prezentati studentilor strategii de reducere a impactului asupra
mediului al proiectarii digitale, cum ar fi utilizarea unor servicii

de gazduire durabile, adoptarea unor surse de energie ecologica

si reducerea la minimum a utilizarii dispozitivelor de unica folosinta.

EXPLORATI TEHNOLOGIILE ALTERNATIVE DE PROIECTARE
Invatati studentii despre tehnologiile si procesele alternative

de proiectare si productie de medii digitale, cum ar fi realitatea
virtuala siaugmentata, imprimarea 3D si alte metode de proiectare
ecologice.

ATRIBUITI PROIECTE CARE INCURAJEAZA PRACTICILE DE
PROIECTARE DIGITALA DURABILA

Atribuiti proiecte care i provoaca pe studenti sé ia’in considerare
impactul alegerilor lor de design asupra mediului siii incurajeaza
sa dezvolte solutii creative pentru a reduce amprenta de carbon a
designului digital.

“DESIGN GRAFIC SUSTENABIL” MANUAL 9
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2 .1 CAPITOLULII

IMPORTANTA
SI REGLEMENTARI

Proiectarea grafica necesita
utilizarea de echipamente
precum calculatoare,
imprimante si mijloace
deiluminat. Acordul verde
european are ca obiectiv
realizarea unei economii
neutre din punct de vedere
climatic panain 2050,

iar una dintre modalitatile
cheie de realizare a acestui
obiectiv este cresterea
eficientei energetice
sireducerea consumului
de energie.

UTILIZATI ECHIPAMENTE EFICIENTE DIN PUNCT DE VEDERE ENERGETIC — CAPITOLUL Il

Utilizarea echipamentelor eficiente din punct
de vedere energeticin designul grafic este
un pas important in reducerea consumului
de energie si a emisiilor de carbon.

Utilizand echipamente eficiente din punct de vedere energetic,
designerii graficiisi pot reduce impactul asupra mediului si pot contribui
la obiectivul de reducere a emisiilor de gaze cu efect de sera al Dealului
verde european.

ACEST LUCRU POATE FI REALIZAT PRIN:

UTILIZAREA LUMINILOR LED
care pot reduce consumul de energie cu pana la 80% in comparatie
cu luminile traditionale cu incandescenta.

UTILIZAND SETARI EFICIENTE DIN PUNCT

DE VEDERE ENERGETIC

Prin utilizarea unor setari eficiente din punct de vedere energetic
la calculatoare, imprimante si iluminat, proiectantiiisi pot reduce
consumul de energie.

UTILIZAREA LUMINII NATURALE
Prin utilizarea luminii naturale in locul celei artificiale, proiectantii
pot reduce consumul de energie.

ALEGEREA UNEI SURSE REGENERABILE

daca energia utilizata pentru alimentarea echipamentului provine
dintr-o sursa regenerabild, amprenta de carbon va fi mult mai mica
decat daca energia provine dintr-o sursa de combustibil fosil.

Economiile exacte de energie sireducerea amprentei de
carbon pentru un grafician care utilizeaza echipamente
eficiente din punct de vedere energetic depind de mai multi
factori, cum ar fi echipamentul specific utilizat, numarul de ore
de utilizare a acestuia si eficienta energetica a echipamentului.
Cu toate acestea, echipamentele eficiente din punct de vedere
energetic pot duce la economii semnificative de energie sila
reducerea amprentei de carbon.

q

in plus, regulamentele si politicile la nivelul
UE, cum ar fi Directiva privind eficienta
energetica si Directiva privind proiectarea
ecologica, stabilesc standarde minime de
performanta energetica pentru anumite tipuri
de echipamente pentru aincuraja eficienta
energetica si areduce consumul de energie.

“DESIGN GRAFIC SUSTENABIL" MANUAL 11



‘ UTILIZATI ECHIPAMENTE EFICIENTE DIN PUNCT DE VEDERE ENERGETIC — CAPITOLUL Il

MAI EXACT:

DIRECTIVA UE PRIVIND EFICIENTA ENERGETICA*
Impune statelor membre sa stabileasca obiective de eficienta
energetica si sa promoveze utilizarea de echipamente eficiente
din punct de vedere energetic. Aceasta include masuri precum
standardele minime de performanta energetica (MEPS) pentru

21 CAPITOLULT o echipamente si utilizarea etichetelor Energy Star sau a unor etichete
|M PO RTANTA echivalente.
SI REG LEMENTAR| . DIRECTIVA UE PRIVIND PROIECTAREA ECOLOGICAS

stabileste standarde minime de performanta de mediu pentru
produsele consumatoare de energie, cum ar fi computerele
siimprimantele. Aceasta directiva urmareste sa reduca impactul
acestor produse asupra mediului prin stabilirea unor standarde
de eficienta energetica si prin reducerea impactului utilizarii

lor asupra mediului.

DIRECTIVA UE PRIVIND ETICHETAREA ENERGETICA®
impune producatorilor sa furnizeze informatii privind eficienta
energetica a produselor lor. Acest lucru permite consumatorilor
sa faca alegeri mai bine informate atunci cdnd achizitioneaza
echipamente.

NOTA

“DESIGN GRAFIC SUSTENABIL” MANUAL 12



‘ << ) UTILIZATI ECHIPAMENTE EFICIENTE DIN PUNCT DE VEDERE ENERGETIC — CAPITOLUL Il

2 .1 CAPITOLULII
IMPORTANTA

SIREGLEMENTARI REGLEMENTARIIN ROMANIA

PENTRU UTILIZAREA DE
ECHIPAMENTE EFICIENTE DIN
PUNCT DE VEDERE ENERGETIC

in Italia, utilizarea echipamentelor eficiente
din punct de vedere energetic este reglementata de Directiva
privind eficienta energetica (2018/2002/UE)? , care impune
statelor membre sa stabileasca obiective nationale de eficienta
energetica si sa puna in aplicare masuri pentru a le atinge. Directiva

promoveaza, de asemenea, utilizarea de produse si tehnologii
eficiente din punct de vedere energetic, cum ar fi sistemele de
iluminat si de constructie. De asemenea, guvernul italian a pus
in aplicare schema de obligatie de eficientad energetica (EEO),

NOTA care impune furnizorilor de energie sa puna in aplicare masuri de
eficienta energetica si sa promoveze utilizarea de produse si servicii
7—hitpsfwww.anre.ro/rof eficiente din punct de vedere energetic in randul clientilor lor. In

L plus, Ministerul italian al Dezvoltarii Economice a dezvoltat un
i i -actiune- sistem de stimulente si subventii pentru aincuraja utilizarea de
- - - - echipamente eficiente din punct de vedere energeticin diferite

8—https:j/ec.europa.oujeurostat/ sectoare, inclusiv in industria de design grafic.

“DESIGN GRAFIC SUSTENABIL” MANUAL 13
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2.2 carrroruvn
ECHIPAMENTE
EFICIENTE DIN
PUNCT DE VEDERE
ENERGETIC

Echipamentele eficiente
din punct de vedere
energetic se refera

la dispozitivele si masinile
care sunt proiectate sa
utilizeze mai putina energie
pentru aindeplini aceleasi
functii sau functii similare
cu cele ale echipamentelor
traditionale.

Multe dintre acestea au
acum certificari Energy Star,
ceea ce inseamna ca sunt
concepute pentru a utiliza
mai putina energie.

UTILIZATI ECHIPAMENTE EFICIENTE DIN PUNCT DE VEDERE ENERGETIC — CAPITOLUL Il

MAI EXACT, ECHIPAMENTELE EFICIENTE DIN PUNCT
DE VEDERE ENERGETIC IN DOMENIUL DESIGNULUI
GRAFIC INCLUD:

.« CALCULATOARE EFICIENTE DIN PUNCT
DE VEDERE ENERGETIC
Acestea pot include caracteristici precum moduri automate
de economisire a energiei si procesoare cu consum redus de
energie. Calculatoarele certificate Energy Star pot consuma cu pana
la70% mai putina energie decéat cele necertificate.

IMPRIMANTE EFICIENTE DIN PUNCT

DE VEDERE ENERGETIC

Acestea pot include caracteristici precum modurile automate

de economisire a energiei siimprimarea duplex. Imprimantele
certificate Energy Star pot utiliza cu pana la 50% mai putina energie
decét cele necertificate.

MONITOARE EFICIENTE DIN PUNCT

DE VEDERE ENERGETIC

Acestea pot include caracteristici precum moduri automate

de economisire a energiei siiluminare de fundal cu consum redus
de energie. Monitoarele certificate Energy Star pot utiliza cu péna
la 50% mai putina energie decét cele necertificate.

SERVERE EFICIENTE DIN PUNCT DE VEDERE ENERGETIC
Acestea pot include caracteristici precum moduri automate

de economisire a energiei si procesoare cu consum redus

de energie.

“DESIGN GRAFIC SUSTENABIL” MANUAL 14
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2.3 carmoruLn

SFATURI

SITIPURI PENTRU
PROFESORII

DE DESIGN GRAFIC

lata cateva sfaturi si tipuri
pentru profesorii de design
grafic cu privire la modul

in care potintroduce

in programa scolara
utilizarea echipamentelor
eficiente din punct de
vedere energetic.

UTILIZATI ECHIPAMENTE EFICIENTE DIN PUNCT DE VEDERE ENERGETIC — CAPITOLUL Il

ATELIERE DE LUCRU PRACTICE

Oferiti elevilor ateliere practice pentru a utiliza echipamente
eficiente din punct de vedere energetic. Acest lucru poate include
utilizarea laptopurilor, monitoarelor si a altor dispozitive care sunt
certificate Energy Star.

STUDII DE CAZ

Oferiti studentilor studii de caz ale unor companii care au trecut

la echipamente eficiente din punct de vedere energetic si discutati
despre beneficiile pe care le-au obtinut,

cum ar fireducerea costurilor, imbunatatirea mediului de lucru si
cresterea productivitatii.

GROUP PROJECTS

Assign group projects that require students to research and present
on energy-efficient equipment. This can include comparing

the energy consumption and costs of different devices, identifying
the best practices for using energy-efficient equipment

and creating presentations on the benefits of using energy-efficient
equipment.

VORBITORI INVITATI

experientele lor cu echipamente eficiente din punct de vedere
energetic. Acest lucru poate oferi studentilor exemple reale
despre modul in care echipamentele eficiente din punct

de vedere energetic sunt utilizate in domeniu si despre beneficiile
pe care le ofera.

INTEGRAREA iN LECTIILE EXISTENTE

Incorporati echipamente eficiente din punct de vedere energetic
in lectiile existente privind proiectarea si tehnologia. Acest lucru
poate include discutarea echipamentelor eficiente din punct

de vedere energetic ca parte a unei lectii despre hardware-ul
calculatoarelor sau ca parte a unei lectii despre durabilitatea

in proiectare.

Prinincorporarea acestor sfaturiin programa
scolara, profesorii de design graficii pot ajuta
pe studenti sainteleaga importanta utilizarii
echipamentelor eficiente din punct de vedere
energetic simodulin care acestea pot aduce
beneficii mediului, muncii si carierei lor.

“DESIGN GRAFIC SUSTENABIL” MANUAL 15
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3.1 CAPITOLUL 11
ISTORIE

Instrumentele digitale,
cum ar fi proiectarea
asistata de calculator
(CAD) si software-ul de
proiectare grafica, pot
reduce in mod semnificativ
impactul de mediu al
proiectarii, reducand
nevoia de materiale fizice si
minimizand deseurile.

Aceste instrumente permit
designerilor sa creeze,

sa editeze si sa partajeze
desenelein format digital,

fara a maifi nevoie de hartie,

cerneala si alte materiale.

INSTRUMENTE DIGITALE — CAPITOLUL 1l

in Europa, utilizarea instrumentelor digitale
pentru proiectare a fost adoptata din
cein ce mai mult in ultimii ani.

in special, utilizarea software-ului CAD si de design grafic a devenit mai
raspanditd, deoarece aceste instrumente au devenit mai accesibile si mai
usor de utilizat. Acestea sunt utilizate in diverse sectoare, inclusivin designul
grafic, in arhitectura siin proiectarea produselor.

Evolutia software-ului de proiectare asistata de calculator (CAD) in Europa
a urmat o cale similara cu dezvoltarea tehnologiei CAD in alte regiuni ale
lumii. Software-ul CAD a fost utilizat in Europa inca din anii 1960, cand au
fost dezvoltate primele sisteme de proiectare asistata de calculator pentru
aplicatii de inginerie mecanic si electrics. in urmatoarele cateva decenii,
tehnologia a evoluat pentru a include functii mai avansate, o mai mare
compatibilitate cu alte programe software si o mai mare usurinta de utilizare.
in anii ‘80 si ‘90, popularitatea software-ului CAD a continuat s& creasca in
Europa, iar noi programe software au fost dezvoltate special pentru aplicatii
de arhitectura, inginerie si constructii (AEC).

in aceasts perioada, a fost introdus primul software CAD 3D adevarat, care
permitea o flexibilitate si o precizie si mai mare in proiectare. La inceputul
anilor 2000 a aparut un nou software CAD, mai accesibil la preturi mai
accesibile, facandu-l accesibil unei game mai largi de utilizatori.

Tn ultimii ani, evolutia software-ului CAD in Europa a continuat, odata

cu dezvoltarea sistemelor CAD bazate pe cloud si a aplicatiilor CAD mobile,
printre alte inovatii. Multe programe software CAD ofera acum functii
puternice de colaborare, permitand mai multor utilizatori sa lucreze simultan
la acelasi proiect. in plus, utilizarea inteligentei artificiale si a invatarii
automate a permis dezvoltarea de software CAD inteligent,

care poate invata din comportamentul utilizatorilor si se poate adapta pentru
araspunde nevoilor acestora.

in general, evolutia software-ului CAD in Europa a fost
caracterizata de o cautare continua a unei mai mari
eficiente, flexibilitati si usurinte de utilizare, facilitdnd
proiectarea de inalta calitate pentru proiectanti,
ingineri si alti profesionisti.
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3.2 carrroruwm
SOFTWARE

DE CAD SI DESIGN
GRAFIC

Exista multe programe

de CAD si de design grafic
care au fost dezvoltate
pentru a fi mai eficiente
din punct de vedere
energetic siaaveaun
impact mai redus asupra
mediului.

Printre cele mai populare

se numara Adobe Creative
Suite (Photoshop, lllustrator,
InDesign), CorelDRAW,

Sketch. Affinity Desi
si Canva.

INSTRUMENTE DIGITALE — CAPITOLUL 1l

Aceste programe software sunt utilizate de profesionisti si studentiin
domeniul designului grafic si ofera o serie de caracteristici si instrumente
care i ajuta pe designeri sa creeze modele de inalta calitate si atractive
din punct de vedere vizual, iar in continuare sunt prezentate cateva dintre
principalele caracteristici:

Adobe Creative Suite?

Editare nedistructiva, permitand designerilor sa faca modificari
la desenele lor fara a altera permanent imaginea sau desenul original.

Instrumente avansate de gestionare a culorilor, cum ar fi esantioanele
de culori siarmoniile de culori, pentru a asigura coerenta culorilor
in toate proiectele.

Pensule siinstrumente vectoriale personalizabile, care pot fi folosite
pentru a crea grafice siforme unice.

Mastile de strat, care permit proiectantilor sa aplice modificari
in anumite zone ale desenelor lor fara a afecta alte parti ale desenului.

Integrarea cu alte programe Adobe, cum ar fi Adobe Lightroom
si Photoshop, pentru a simplifica procesul de proiectare.

CorelDRAW™

Instrumente de ilustrare vectoriala, cum ar fi instrumentul creion
si curbele Bezier, pentru a crea grafice siforme precise.

Instrumente avansate de tipografie, inclusiv gestionarea fonturilor
si suport multilingv, pentru a crea texte cu aspect profesional.

Trasarea de la bitmap la vector, care permite proiectantilor
sa transforme imaginile bazate pe pixeliin grafica vectoriala.

Spatiu de lucru personalizabil, care poate fi adaptat in functie
de preferintele sistilul de lucru al fiecarui designer.

Sketch

Instrumente de proiectare bazate pe vectori, care permit designerilor
sa creeze grafice si desene scalabile.

Instrumente de colaborare, cum ar fi bibliotecile partajate
si proiectarea in echipa, pentru a permite mai multor proiectanti
sa lucreze simultan la un proiect.

Instrumente de proiectare automatizate, cum ar fi simboluri si stiluri,
pentru a simplifica procesul de proiectare.

Integrarea cu alte instrumente de proiectare si plugin-uri,
cum ar fi Sketch Cloud, pentru a-i extinde functionalitatea.
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Affinity Designer'’
Instrumente de proiectare bazate pe vectori, inclusiv instrumentul
creion si curbele bezier, pentru a crea grafice si forme precise.

Instrumente avansate de tipografie, cum ar fi kerning si ligaturi,
pentru a crea texte cu aspect profesional.

32 CAPITOLUL I - Trasarea de la bitmap la vector, care permite proiectantilor sa
SOFTWARE transforme imaginile bazate pe pixeli in grafica vectorial3.

DE CAD SI DESIGN - Spatiu de lucru personalizabil, care poate fi adaptat in functie de

preferintele si stilul de lucru al fiecarui designer.
GRAFIC

Canva®

Interfata drag-and-drop usor de utilizat, ceea ce o face accesibila
pentru utilizatorii cu experienta limitata in domeniul designului.

Sabloane, care pot fi utilizate ca punct de plecare pentru modele
sau pentru a crea rapid modele noi.

O gama de elemente de design, inclusivimagini, ilustratii si text, care
pot fiadaugate cu usurinta la desene sau modele.

Instrumente de proiectare incorporate, cum ar fi palete de culori,
combinatii de fonturi si grile, pentru a asigura coerenta
siaTmbunatati aspectul general al proiectelor.

NOTA

9— https://www.adobe.com/
10— www.coreldraw.com
11— https://www.sketch.com/
12— https://affinity.serif.com
13— https://www.canva.com/
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3.3 carrrorum

SFATURI

SITIPURI PENTRU
PROFESORII

DE DESIGN GRAFIC

Utilizarea acestor programe
software de design grafic

in sectorul scolar poate varia

in functie de nevoile si cerintele
specifice ale institutiei
denvatamant.

INSTRUMENTE DIGITALE — CAPITOLUL 1l

in plus, software-ul specific utilizat in scoli depinde de factori precum
bugetul, nivelul de calificare al elevilor si tipul de proiecte care

se realizeaza. Cu toate acestea, programe precum Adobe Creative Suite

si Canva sunt utilizate Tn mod obisnuit datoritd accesibilitatii, accesibilitatii

si caracteristicilor usor de utilizat.

Adobe Creative Suite, de exemplu, este un program software de design
grafic utilizat pe scara larga in scoli, datorita setului sdu cuprinzator de
instrumente si caracteristici pentru design grafic si crearea de medii digitale.
Adobe Photoshop este deosebit de popular pentru editarea si manipularea
fotografiilor, in timp ce Adobe lllustrator este utilizat in mod obisnuit pentru
grafica vectoriala si proiectarea de logo-uri.

CorelDRAW, Sketch si Affinity Designer sunt, de asemenea, utilizate in
unele scoli, dar este posibil ca acestea sa nu fie adoptate pe scara atat de
larga ca Adobe Creative Suite din cauza costuluisi a functiilor mai avansate.
Canva este un software de design grafic relativ nou si accesibil, care a
castigat popularitate in scoli datorita interfetei sale usor de utilizat sia
functiilor de design drag-and-drop. Este foarte potrivit pentru studentii care
suntincepatoriin domeniul designului grafic si care doresc sa creeze modele
atractive din punct de vedere vizual fara o curba de invatare abrupta.

IATA CATEVA SFATURI SI TIPURI PENTRU PROFESORII
DE DESIGN GRAFIC CU PRIVIRE LA MODUL DE

introducere a instrumentelor digitale
in curriculum:

LECTII PRACTICE

Invétati-i pe elevi elementele de baz3 ale utilizrii programelor

de design grafic prin lectii practice care le permit sa experimenteze
si sa exerseze pe cont propriu.

iNVATAREA BAZATA PE PROIECTE

Atribuiti proiecte care necesita ca elevii sa utilizeze instrumente
digitale specifice, oferindu-le posibilitatea de a explora

side a stapani aceste instrumente in timp ce lucreaza la proiecte
de design din lumea reala.

VORBITORI INVITATI

Invitati profesionisti din industrie care folosesc instrumente digitale
in activitatea lor de zi cu zi sa vina si sa le vorbeasca studentilor
despre experienta lor si despre beneficiile acestor instrumente.

RESURSE ONLINE

Tncurajati elevii sa exploreze resursele online, cum ar fi tutoriale,
forumuri si bloguri de design, pentru a invata despre

noi instrumente si tehnici digitale.

DISCUTII iN GRUP
Conduceti discutii de grup despre instrumentele digitale si rolul lorin
designul grafic, incurajand elevii sa isiimpartaseasca experientele siideile.

EXCURSII PETEREN

Organizati excursii la studiouri de design, tipografii si alte organizatii
creative care utilizeaza instrumente digitale pentru a-i ajuta pe elevi sa
inteleaga aplicatiile practice ale acestor instrumente in lumea reala.
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3.3 carrrorum

SFATURI

SITIPURI PENTRU
PROFESORII

DE DESIGN GRAFIC

UTILIZAREA SOFTWARE-ULUI
CAD N SCOLI

Utilizarea software-ului de proiectare asistata
de calculator (CAD) in scolile din Italia variaza in functie
de institutie si de programul sau curriculumul specific. Multe
scoli tehnice si profesionale, precum si universitati, ofera cursuri
si programe care includ formarea in domeniul software-ului
CAD. Unele institutii au laboratoare sau facilitati dedicate cu
echipamente si software specializat pe care studentii le pot utiliza.
Utilizarea software-ului CAD in scolile din ltalia a crescut in ultimii
ani, pe masura ce cererea de competente digitale a crescutin
multe industrii. Acest lucru a permis scolilor sa le ofere studentilor
competentele de care au nevoie pentru a intra pe piata fortei
de munca cu un avantaj competitiv. Cu toate acestea, utilizarea
CADin scolile din Italia nu este universala si nu toate scolile dispun
de resursele necesare pentru a oferi cursuri de formare privind
aceasta tehnologie.
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4.1 CAPITOLUL IV

ISTORIE

Utilizarea materialelor
ecologice in Europa poate
fiurmarita panain anii 1960
si1970, cand ainceput

sa apara o constiinta
ecologica caraspuns

la probleme precum
poluarea aeruluisi a apei,
defrisarile si epuizarea
resurselor.

Caraspuns la aceste
preocupari, au fost
dezvoltate materiale

si procese alternative
pentru a reduce impactul
asupra mediului, inclusiv
materiale reciclate, produse
biodegradabile si substante
chimice netoxice.

MATERIALE ECOLOGICE — CAPITOLUL IV

In anii ‘80, conceptul de durabilitate si
impactul activitatilor umane asupra mediului
inconjurator au castigat o atentie sporita.

Acest lucru a dus la dezvoltarea de noi materiale ecologice, cum ar fi
bambusul, pluta si bumbacul organic, precum sila introducerea unor
reglementari mai stricte privind utilizarea de substante chimice si substante
nocive in productie.

in anii 1990 si 2000

as environmental awareness continued to grow, the demand

for eco-friendly products increased. This led to the development

of new technologies and the introduction of eco-labels and certification
programmes to help consumers identify and choose environmentally
friendly products.

In ultimii ani

tendinta spre durabilitate a continuat sa creasca, tot mai multe intreprinderi
si consumatori devenind constienti de impactul pe care actiunile lor

il au asupra mediului. Ca urmare, piata materialelor ecologice a continuat
sa creasca si sa evolueze, fiind dezvoltate noi produse si tehnologii pentru
araspunde cerintelor unei societati mai constiente de mediu.

In prezent

materialele ecologice sunt utilizate pe scara larga intr-o gama larga

de industrii, inclusiv in industria constructiilor si a constructiilor, in industria
auto siin industria modei si a textilelor. in viitor, este probabil ca tendinta spre
durabilitate sa continue sa stimuleze inovarea si dezvoltarea de noi materiale
si tehnologii ecologice.

in ceea ce priveste industria de design grafic, atunci cand alegeti materialele
pentru desenele dumneavoastra, optati pentru optiuni ecologice.
Materialele ecologice in designul grafic pot include o varietate de optiuni,
cum ar fi hartia reciclata, materialele plastice biodegradabile si fibrele
naturale. Aceste materiale au un impact mai redus asupra mediuluiin
comparatie cu materialele traditionale, iar utilizarea lor poate contribui la

un viitor mai durabil.
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4.? CAPITOLUL IV
HARTIE
RECICLATA

Hartia este un material
fundamental in designul
grafic, iar productia sa are
un impact semnificativ
asupra mediului.

MATERIALE ECOLOGICE — CAPITOLUL IV

Cu toate acestea, existd multe optiuni de hartie ecologica din care designerii
pot alege, care pot reduce impactul productiei de hartie asupra mediului.
In aceasta sectiune,

vom discuta despre diferitele tipuri de hartie
ecologica disponibile si despre beneficiile
utilizarii lor in designul grafic.

Hartia reciclata sau hartia sustenabild din punct de vedere ecologic poate fi
produsa dintr-o varietate de materiale, inclusiv:

DESEURI POST-CONSUMATOR
Acestea includ produsele din hartie care au fost folosite de consumatori
si care sunt apoi colectate si procesate in vederea reutilizarii.

DESEURI INAINTE DE CONSUM

Aceasta include produsele din hértie care nu au fost folosite

in scopul pentru care au fost destinate, cum ar fi resturile

din procesele de productie sau produsele din hértie nefolosite.

DESEURI AGRICOLE
Acestea includ reziduurile de recolta, paiele si alte materiale
vegetale care pot fi transformate in produse din hartie.

BAMBUS
Bambusul este o resursa durabila si cu crestere rapida care poate
fifolosita pentru fabricarea produselor din hartie.

CANEPA
Cénepa este o planta versatila si durabila care poate fi folosita
pentru fabricarea produselor din hartie.

Aceste materiale pot fi transformate in diferite tipuri de hartie,
inclusiv hartie de scris, hartie pentru imprimanta, hartie de tesut si
hartie de ambalaj, printre altele. Utilizarea acestor materiale ajuta

— la reducerea nevoii de fibre virgine si minimizeaza impactul asupra
mediului.

Dupa cum s-a mentionat mai sus, hartia reciclata este fabricata din deseuri
postconsumator si este o componenta importanta a economiei circulare,
deoarece ajuta la conservarea resurselor naturale, la reducerea amprentei
de carbon sia deseurilor si promoveaza gestionarea durabilad a padurilorin
UE siinintreaga lume. Potrivit Eurostat, utilizarea hértiei reciclate in Europa
a crescutin ultimele decenii.

in 2019, productia totald de hartie reciclat3

in Uniunea Europeana (UE) a ajunsla 23,3
milioane de tone, ceea ce areprezentato
crestere semnificativa fata de 17,2 milioane de
tone in 20009.

Aceasta crestere poate fi atribuita accentului din ce in ce mai mare pus pe
dezvoltarea durabila si protectia mediului, precum si cererii tot mai mari
de produse din hartie reciclata.
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MATERIALE ECOLOGICE — CAPITOLUL IV

IATA CATEVA DATE REFERITOARE LA
utilizarea hartiei reciclate in Uniunea
Europeana:

76.1%

CONSERVAREA RESURSELOR

Conform Eurostat™, in 2019, Uniunea Europeana a reciclat 76,1%

din deseurile de hértie, economisind 17,5 milioane de tone de

materii prime. Acest lucru contribuie la conservarea resurselor
7@% naturale prin reducerea necesitatii de a recolta noi copaci.

REDUCEREA AMPRENTEI DE CARBON

Conform Confederatiei Europene a Industriilor de Reciclare',

reciclarea hartiei economiseste pana la 70% din energia necesara
6 pentru producerea hartiei din fibre virgine.

CONSERVAREA APEI
Potrivit Confederatiei Europene a Industriilor de Reciclare,
reciclarea hartiei utilizeaza mai putina apa decat producerea

1]75 hartiei din fibre virgine.

M"L COI‘.IS.ERVAREA QQPACILOR ) .

o Potrivit Confederatiei Europene a Industriilor de Hartie (CEPI),
reciclarea uneitone de hartie salveaza aproximativ 17 copaci. in
2019, Uniunea Europeana a reciclat 76,1% din deseurile de hartie,
economisind 17,5 milioane de tone de materii prime.

Este important de retinut ca aceste date sunt aproximative si pot varia in
functie de metodele specifice de reciclare si de procesele de productie
a hartiei utilizate. UE lucreaza in permanenta laimbunatatirea ratelor de
reciclare a hértiei sila promovarea productiei durabile de hartie.

Uniunea Europeana are certificari precum FSC

si PEFC, care garanteaza ca hartia provine din

paduri gestionate in mod responsabil.

De fapt, ESC (Forest Stewardship Council) si PEFC (Programme for
ificati unt doua dintre cele mai

recunoscute sisteme internationale de certificare pentru gestionarea
durabild a padurilor.

FSC PEFC
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MATERIALE ECOLOGICE — CAPITOLUL IV

MAI EXACT:

HARTIE CERTIFICATA FSC

Hartia certificata FSC (Forest Stewardship Council) este fabricata
din paduri gestionate in mod responsabil. Certificarea FSC se
bazeaza pe 10 principii care abordeaza aspecte precum drepturile
populatieiindigene, conservarea biodiversitatii si protectia
padurilor. Produsele certificate FSC sunt verificate printr-un
proces riguros de audit de catre o terta parte, pentru a se asigura
ca acestea respecta standardele stabilite de organizatie. in plus,
hértia certificata FSC este adesea mai accesibila decét optiunile
traditionale.

HARTIE CERTIFICATA PEFC

Certificarea PEFC se bazeaza pe un set similar de principii, dar cu
un accent mai mare pe gestionarea durabild a padurilor, inclusiv
pe protectia resurselor de ap3, a solului si a habitatelor faunei
salbatice. Produsele certificate PEFC sunt, de asemenea, supuse
unor audituri periodice pentru a se asigura ca acestea continua
sa respecte standardele stabilite de organizatie.

Ambele certificari joaca un rol important in promovarea gestionarii
responsabile a padurilor si, prin extensie, in promovarea utilizarii in Europa
a materialelor ecologice si durabile, cum ar fi hartia reciclata.

Atunci cand alegeti optiunile de hartie
ecologica, este important sa luatiin considerare
intregul ciclu de viata al hartiei, de la productie
pana la eliminare.

in plus, este important sa verificati certificarile si continutul reciclat, pentru a
va asigura ca hartia este produsa in mod durabil. De fapt, meritd mentionat
faptul ca utilizarea hartiei reciclate poate varia in functie de companie si de
produsul specific si nu toate produsele etichetate ca fiind “reciclate” sunt
fabricate in intregime din hértie reciclata.

Prin alegerea optiunilor de hartie ecologica,
designerii grafici pot reduce impactul asupra
mediului al productiei de hartie si pot contribui

la un viitor mai durabil.
in plus, prin alegerea optiunilor ecologice, designerii pot crea, de asemenea,
modele care sunt in concordanta cu valorile clientilor si clientilor lor.
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4.% CAPITOLUL IV
HARTIE
RECICLATA

HARTIA RECICLATA ESTE UN
MATERIAL POPULAR SI UTILIZAT
PE SCARA LARGA N ITALIA

Hartia reciclata este un material popular
si utilizat pe scara larga in Italia, deoarece este o alternativa
ecologica la hartia virgina. lata cateva exemple de utilizare a
hartiei reciclate in Italia:
RECICLAREA HARTIEI — Potrivit Eurostat, in 2019, rata de
reciclare a hartieiin Italia a fost de 72.2%, ceea ce inseamna
ca 72,2% din deseurile de hartie au fost reciclate. Aceasta
reprezinta o crestere de la 67,8% 1n 2010. Aceste date sugereaza
ca programele de reciclare a hartiei sunt eficiente in reducerea
deseurilor si in promovarea sustenabilitatii in industria
de design grafic.
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4.3 crerouw
MATERIALE
PLASTICE
BIODEGRADABILE

Materialele plastice
biodegradabile sunt
fabricate din materiale
naturale, cum ar fi amidonul
de porumb, si se pot
descompune in mediul
inconjurator, reducand
astfel cantitatea de deseuri
de plastic care ajunge

in depozitele de deseuri
siin oceane.

MATERIALE ECOLOGICE — CAPITOLUL IV

Acestea sunt considerate o alternativa durabila la materialele plastice
traditionale, deoarece pot reduce deseurile siimpactul asupra mediului

al productiei, utilizarii si eliminarii plasticului si pot fi o componenta importanta
aeconomiei circulare, in care materialele sunt utilizate, reutilizate si reciclate
pentru a minimiza deseurile siimpactul asupra mediului.

Uniunea Europeana a recunoscut importanta materialelor plastice
biodegradabile in abordarea poluarii cu plastic siin promovarea
sustenabilitatii. De fapt, UE a pusin aplicare o serie de reglementari pentru
a promova utilizarea materialelor plastice biodegradabile si pentru a reduce
impactul plasticului asupra mediului. De exemplu, UE a stabilit obiective
pentru statele membre in vederea reducerii utilizarii materialelor plastice
de unica folosinta si a cresterii reciclarii sicompostarii materialelor plastice.

Certificarea OK Compost este o certificare europeana pentru produsele
compostabile. Aceasta este acordata de Asociatia Europeana pentru
Bioplastice si se bazeaza pe standardul european EN 13432. Certificarea
garanteaza ca un produs indeplineste criteriile de biodegradabilitate

si de compostare, ceea ce Inseamna ca se poate descompune in substante
naturale intr-un anumit interval de timp si ca nu dauneaza mediuluiin timpul
procesului. Certificarea OK Compost este recunoscuta in multe tari

din Europa si reprezinta un punct de referinta acceptat la scara larga pentru
produsele ecologice sidurabile.

Utilizarea materialelor plastice biodegradabile

in designul grafic poate avea beneficii pentru

mediu, deoarece acestea se pot descompune

in mod natural in mediul inconjurator, reducand

cantitatea de deseuri de plastic din depozitele
de deseuri sidin oceane.

Cu toate acestea, utilizarea lor nu este in prezent bine reglementata sau

inteleasa si este important sa se ia Tn considerare limitarile si necesitatea unor

reglementari siinfrastructuri adecvate pentru a le gestiona.

in designul grafic, materialele plastice biodegradabile pot fi utilizate in
diverse aplicatii, cum ar fi materialele de ambalare, materialele de marketing
siarticolele promotionale. De exemplu, pungile din plastic biodegradabil
pot fi folosite pentru ambalarea produselor, cum ar fi carti, imbracaminte
sau alimente. Peliculele din plastic biodegradabil pot fi utilizate pentru
imprimarea si promovarea produselor ecologice, cum ar fi produsele
cosmetice naturale sau alimentele organice. Foile din plastic biodegradabil
pot fi folosite pentru realizarea de materiale promotionale, cum ar fi brosuri,
pliante sau carti de vizita.

Este important de retinut ca materialele plastice biodegradabile nu sunt
neaparat mai ecologice decat materialele plastice traditionale. Procesul de
biodegradare este adesea lent si necesita conditii de mediu specifice, cum
ar fi temperatura ridicata, umiditatea si prezenta microorganismelor. Prin
urmare, materialele plastice biodegradabile pot contribuiin continuare la
poluarea mediului daca nu sunt eliminate in mod corespunzator.
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4.3 cierorui
MATERIALE
PLASTICE
BIODEGRADABILE

Potrivit Eurostat, Italia a avut un consum de materiale plastice
biodegradabile de 5,5 kg pe cap de locuitorin 2019,

ceea ce este la egalitate cu media Uniunii Europene de 5,5 kg
pe cap de locuitor. in plus, Italia a avut o rati de reciclare

a materialelor plastice biodegradabile de numai 11%
in 2019, fata de media UE de 30%.

Potrivit Agentiei italiene pentru protectia mediului (ISPRA),
deseurile de plastic reprezinta una dintre cele mai frecvente
forme de poluare din Italia, cu o productie anuala estimata
la 2,8 milioane de tone de deseuri de plastic.
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4.4 CAPITOLUL IV
FIBRE
NATURALE

Utilizarea fibrelor naturale
in designul grafic a crescut
in popularitate in Europa
in ultimii ani, ca raspuns

la cresterea graduluide
constientizare a impactului
materialelor sintetice

traditionale asupra mediului.

MATERIALE ECOLOGICE — CAPITOLUL IV

Fibrele naturale, cum ar fi bumbacul, canepa siinul, sunt resurse
regenerabile care sunt biodegradabile si pot fi produse cu un impact
mai redus asupra mediului decat materialele sintetice. Aceste fibre
sunt utilizate in mod obisnuit la producerea hartiei, a textilelor si a altor
materiale pentru design grafic. in plus, fibrele naturale sunt adesea
preferate pentru senzatia lor moale si texturile unice, care pot adauga
caracter siinteres materialelor tiparite.

Unele dintre cele mai frecvent utilizate fibre
naturale in designul grafic includ:

BUMBAC

Bumbacul este o fibra naturala care este utilizata pe scara larga

in industria de design grafic, in special pentru aplicatii de imprimare
siambalare. Este un material durabil, absorbant si moale,

pe care este usor de vopsit siimprimat.

CANEPA

Cénepa este o fibra naturala puternica si durabila, care este,

de asemenea, utilizata in mod obisnuit in designul grafic, in special
pentru crearea de ambalaje ecologice.

LENJERIE

Linul este o alta fibra naturala care este folosita in mod obisnuit

in designul grafic, in special pentru aplicatii de imprimare de inalta
calitate. Este cunoscuta pentru rezistenta si durabilitatea sa,
precum si pentru capacitatea sa de a pastra detaliile fine.

IUTA

luta este o fibra naturala care este adesea folosita in designul grafic
pentru proprietatile sale ecologice. Este un material puternic, flexibil
si biodegradabil, care este utilizat in mod obisnuit pentru crearea

de ambalaje si alte materiale de design.

BAMBUS

Bambusul este o planta cu crestere rapida care devine din

cen ce mai populara ca fibra naturala pentru designul grafic.
Este cunoscuta pentru rezistenta si durabilitatea sa si este adesea
utilizata pentru crearea de produse din hartie si alte materiale

de design.

Este important de retinut ca, desi aceste materiale ecologice pot avea un
impact mai redus asupra mediului decat materialele traditionale, trebuie luat
in considerare intregul ciclu de viata al materialului, inclusiv aprovizionarea,
productia si eliminarea. in plus, este important sa se ia in considerare cazul
de utilizare specific si publicul vizat pentru a determina ce material ecologic
este cel mai potrivit pentru un anumit proiect.
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4. 5 CAPITOLUL IV

MATERIALE ECOLOGICE — CAPITOLUL IV

lata cateva sfaturi si abordari pentru ca
profesorii de design grafic sa introduca

in programa scolara utilizarea materialelor
ecologice:

INCEPETI CU ELEMENTELE DE BAZA
Discutati despre importanta sustenabilitatii in design si despre
modul in care aceasta poate avea un impact pozitiv asupra mediului.

iNCORPORATI EXEMPLE DIN LUMEA REALA

Aratati-le elevilor exemple practice de designeri care folosesc
materiale ecologice siimpactul pozitiv pe care il au asupra mediului
si comunitatilor.

iNVATARE PRACTICA
Oferiti-le elevilor oportunitati de a lucra cu materiale ecologice in
propriile proiecte de design si de a reflecta asupra experientelor lor.

PROMOVAREA CERCETARII SI DEZVOLTARII

Tncurajati elevii sa cerceteze si sa exploreze materialele ecologice,
proprietatile si aplicatiile acestora. Aceasta poate fi, de asemenea,
o oportunitate de a le prezenta noi materiale pe care poate nu le-au
intalnit panaacum.

PROMOVAREA UNEI CULTURI A SUSTENABILITATII
Subliniati importanta sustenabilitatii in procesul de proiectare
siTncurajati studentii sa adopte practici ecologice in viata lor
personala si profesionala.

UTILIZATI TEHNOLOGIA

Utilizati instrumente digitale, cum ar fi calculatoarele de durabilitate
sau simularile virtuale, pentru a demonstra impactul asupra
mediului al diferitelor materiale si al alternativelor acestora.

INCURAJATI ELEVII SA SE IMPLICE

Incurajati studentii s3 participe la initiative, evenimente si campanii
de sustenabilitate care promoveaza materiale si practici ecologice
in domeniul designului grafic.
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REFOLOSIREA
MATERIALELOR
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5 .1 CAPITOLULV

IMPORTNACE

Reutilizarea materialelor
in designul grafic este
importanta deoarece,
prin adoptarea unui
program de reciclare,
designerii grafici pot
contribuilareducerea
deseurilor generate

de industria lor si pot
promova sustenabilitatea.

REFOLOSIREA MATERIALELOR — CAPITOLULV

Prin refolosirea materialelor, designerii grafici pot contribui la reducerea
cererii de noiresurse, ceea ce contribuie la conservarea mediuluisila
reducerea emisiilor de gaze cu efect de seré. in plus, reutilizarea materialelor
este, de asemenea, o modalitate eficienta de a economisi timp si bani,
deoarece elimina necesitatea de a cumpara materiale noi sau de aincepe un
proiect de la zero.

Folosirea materialelor reciclate, cum ar fi hartia sau materialele plastice
reciclate, poate aduce, de asemenea, un nou interes estetic si vizual pentru
modele. De asemenea, reutilizarea materialelor ajuta la promovarea
constientizarii problemelor de mediu, deoarece arata ca designerul este
constient de impactul pe care munca sa il are asupra mediului.

Adoptand practici durabile, designerii graficiisi
pot demonstra angajamentul fata

de sustenabilitate si pot contribui

la un viitor mai bun.

CATEVA EXEMPLE DE REFOLOSIRE A MATERIALELOR
iN DESIGNUL GRAFIC SUNT:

UTILIZAREA HARTIEI DE RESTURI PENTRU SCHITE S
LUAREA DE NOTITE.

Acest lucru ajuta la reducerea cantitatii de hartie folosita s,

de asemenea, economiseste bani pentru cumpararea de noi blocuri
de schite.

UTILIZAREA RESTURILOR DE HARTIE PENTRU

A CREA COLAJE

origami sau alte obiecte de artizanat. Aceasta poate fi o modalitate
creativa si distractiva de a refolosi materiale care altfel ar fi aruncate.

UTILIZAREA RESTURILOR PENTRU A CREA PRODUSE
iN EDITIE LIMITATA

cum ar fi coperti de carti, carti postale sau alte articole care pot
fi vandute sau oferite cadou.

UTILIZAREA RESTURILOR PENTRU
A CREA PROTOTIPURI SAU MACHETE
pentru testarea designuluiinainte de tiparirea versiunii finale.
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5 .1 CAPITOLULV

IMPORTNACE

REFOLOSIREA MATERIALELOR — CAPITOLULV

Exista multe moduri de a reutiliza materialele in designul grafic, este
important sa ganditi creativ si sa luatiin considerare posibilitatile de
refolosire a materialelor inainte de a le arunca.

Prin adoptarea unei mentalitati de economie circulara, designerii grafici pot
contribui la reducerea deseurilor si la conservarea resurselor naturale.

Potrivit Eurostat, in 2019, rata de reciclare a hartiei in Uniunea Europeana
afost de 72,2%, ceea ce inseamna ca

722% din deseurile de hartie au fost reciclate.
Aceasta reprezinta o crestere de la 67% in 2010.

— Aceste date sugereaza ca programele de reciclare a hartiei sunt
eficiente in reducerea deseurilor si in promovarea sustenabilitatii
in industria de design grafic.

In plus, potrivit Comisiei Europene, rata de reciclare a ambalajelor
din plastic in Uniunea Europeana a fost

de 8@. 9% in 2019.
Aceasta reprezinta o crestere de la ZZTI% in 2010.

— Aceste date sugereaza ca, prin adoptarea unui program de reciclare,
designerii grafici pot juca un rol important in crearea unui viitor mai
sustenabil.
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5.2 CAPITOLULV
PROGRAME
DE RECICLARE

REFOLOSIREA MATERIALELOR — CAPITOLULV

IATA CATEVA EXEMPLE CONCRETE S| DATE PRIVIND
PROGRAMELE DE RECICLARE DIN EUROPA:

PROIECTARE PENTRU RECICLARE

Unele companii de design grafic implementeaza abordarea
“Design pentru reciclare”, in cadrul careia designul unui produs este
optimizat pentru a putea fireciclat. Aceasta poate include utilizarea
de materiale usor de separat, folosirea de dimensiuni si forme
standard si evitarea utilizarii de materiale greu de reciclat.

PARTENERIATE CU COMPANII DE RECICLARE

Unele companii de design grafic colaboreaza cu companii

de reciclare pentru a se asigura ca materialele pe care le folosesc sunt
reciclate corespunzator. Acest lucru poate include colaborarea cu
fabrici de hartie care folosesc hartie reciclata si cu companii
dereciclare a plasticului care folosesc plastic reciclat in produsele lor.

iNCURAJAREA CLIENTILOR S| PARTENERILOR SA RECICLEZE
Many graphic design companies encourage their clients and
partners to recycle materials used in the final design. This can
include providing recycling bins at the office, providing information
on how to recycle materials, and encouraging clients to recycle
materials used in the final design.

Este important de retinut ca programele de reciclare pot varia in functie
de tara siregiune.

in plus, este important ca firmele de design
grafic saiain considerare intregul ciclu de viata
al materialelor pe care le utilizeaza, inclusiv
aprovizionarea, productia si eliminarea, pentru
a minimiza impactul asupra mediului.

ROMANIA

Programele de reciclare din Romania au fost dezvoltate siimplementate
in ultimii ani pentru a aborda provocarile de mediu cauzate de deseuri, dar
acestea trebuie inca implementate si dezvoltate in continuare. lata cateva
exemple de programe de reciclare in Romania:

PROGRAMUL NATIONAL DE RECICLARE

Roménia are un program national de reciclare, care are ca scop
cresterea ratei de reciclare si reducerea deseurilor. Acest program
include initiative de reciclare pentru hartie, plastic, metal si sticl3,
precum si colectarea separata a deseurilor organice.

PROGRAME REGIONALE DE RECICLARE

Multe orase din Romaénia au propriile programe de reciclare, cum
ar fi orasul Bucuresti, care aimplementat un program de colectare
selectiva a deseurilor, cu scopul de a creste rata de reciclare side a
reduce cantitatea de deseuri trimise la gropile de gunoi.
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REFOLOSIREA MATERIALELOR — CAPITOLULV

- TAXA DE DEPOZITARE A DESEURILOR
Roménia aimplementat o taxa de depozitare, care reprezinta o taxa
platitad de companii pentru depozitarea deseurilor in depozitele de
deseuri. Aceasta taxa este menita sa incurajeze reciclarea deseurilor
si reducerea cantitatii de deseuri trimise la depozitele de deseuri.

. REGLEMENTARI PRIVIND PROIECTAREA ECOLOGICA
52 CAPITOLULV Romania aimplementat, de asemenea, reglementari privind
proiectarea ecologica, care vizeaza reducerea impactului
P ROG RAME produselor asupra mediului prin promovarea utilizarii materialelor
DER EC | CLAR E reciclate, reducerea utilizarii substantelor periculoase si cresterea
eficientei produselor pe tot parcursul ciclului de viata al acestora.

- ACHIZITII ECOLOGICE
Roménia ainceput, de asemenea, sa puna in aplicare reglementari
privind achizitiile ecologice, care impun institutiilor publice
sa acorde prioritate produselor si serviciilor ecologice atunci cand
fac achizitii.

Romania trebuie sa imbunatateasca in continuare gestionarea deseurilor si
rata de reciclare, astfel incat companiile pot fi si ele parte a schimbarii prin
implementarea unei abordari durabile in procesele lor interne.

ITALIA

Programele de reciclare din ltalia variaza in functie de regiune, dar exista
o serie de initiative nationale siregionale pentru a incuraja reciclarea si
reducerea deseurilor. lata cateva exemple:

- PROGRAMUL NATIONAL DE RECICLARE
[talia are un program national de gestionare a deseurilor PNGR?,
care are ca scop cresterea ratei de reciclare si reducerea deseurilor.
Acest program include initiative de reciclare pentru hértie, plastic,
metal si sticla, precum si colectarea separata a deseurilor organice.

. “ECO-CONTRIBUTII”
Multe regiuni din Italia au implementat “eco-contributii”, care sunt
taxe platite de consumatori pentru eliminarea anumitor produse,
cum ar fi bateriile si becurile. Aceasta taxa este menita sa incurajeze
reciclarea acestor produse.

. “ECO-BONUS""
[talia are un program national de stimulare numit “Eco-bonus”,

NOTA care ofera un stimulent financiar pentru cetatenii care

achizitioneaza aparate eficiente din punct de vedere energetic, cum
16— https://www.cisLit wp-content/ ar fi masini de spalat, frigidere si aparate de aer conditionat, sau care
Uploads/2022/07/Programma_naz_ isiinstaleaza panouri solare sau pompe de caldura in casele lor.
pestione_rifiuti.pdf

“ECO-DESIGN"®
Italia a pusin aplicare, de asemenea, un regulament privind “Eco-

facciamo/area-tecnica/energia/ designul”, care are ca scop reducerea impactului produselor asupra
' : A' o eneenece ' mediului prin promovarea utilizarii materialelor reciclate, reducerea
0 o 0 utilizarii substantelor periculoase si cresterea eficientei produselor
i2 9 9 i pe tot parcursul ciclului de viata al acestora.
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5.3 caeroruv

SFATURI

SITIPURI PENTRU
PROFESORII

DE DESIGN GRAFIC

lata cateva sfaturi si tipuri
pentru profesorii de design
grafic cu privire la modul
de introducere a reutilizarii
materialelor in programa
scolara

REFOLOSIREA MATERIALELOR — CAPITOLULV

iNCEPETI CU O PRELEGERE

fncepeti prin a le tine elevilor o prelegere despre importanta
reutilizarii materialelor si despre impactul acestora asupra mediului.
Discutati despre beneficiile reducerii deseurilor si ale conservarii
resurselor.

PROIECTE DE CLASA

Tncurajati elevii sa foloseasca materiale reciclate in proiectele lor.
Poate fivorba de orice, de la hartie, carton sau reviste vechi pana

la resturi de tesaturi. incurajati elevii s& fie creativi si s& géseascé noi
utilizari pentru materiale care altfel ar ajunge la groapa de gunoi.

VORBITORI INVITATI

Invitati expertiin domeniul designului durabil sa vina si sa

le vorbeasca elevilor despre experientele lor si despre rolul pe care
il joaca reutilizarea materialelorin munca lor.

VIZITE LA INSTALATIILE DE RECICLARE
Duceti eleviiintr-o excursie la o instalatie de reciclare pentru
a vedea la fata locului procesul de reutilizare a materialelor.

RESURSE ONLINE

Punetila dispozitia elevilor resurse online si articole despre
practicile de proiectare durabilg, inclusiv reutilizarea materialelor.
Incurajati-i sa cerceteze subiectul in continuare si s& impartdseascs
rezultatele lor cu clasa.

PROVOCARI CREATIVE

Organizati provocari creative pentru ca elevii sa proiecteze produse
sau sa creeze opere de arta folosind numai materiale reciclate.
Acest lucruiivaincuraja pe elevi sa se gdndeasca in mod critic

la resursele pe care le folosesc sila modul in care acestea

pot fi refolosite.

DISCUTII iIN GRUP

Tncurajati discutiile de grup pe tema reutilizarii materialelor.
Rugati elevii sa isiimpartaseasca experientele, provocarile siideile
pentru a profita la maximum de resursele limitate.
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CAPITOLUL Vi

REDUCEREA LA MINIMUM

A AMBALAJELOR




€

6.1 CAPITOLUL VI

DE CE
SI CUM

Minimizarea ambalajelor
poate contribui la reducerea
cantitatii de deseuri
produse la expedierea

prin posta sau la livrarea
proiectelor finale. Aceasta
poate include utilizarea
unor materiale de ambalare
minime, cum ar fi plicurile in
loc de cutii.

NOTA

19— https://www.eea.europa.eu/

REDUCEREA LA MINIMUM A AMBALAJELOR — CAPITOLUL VI

lata cateva exemple concrete si date privind
reducerea la minimum a ambalajelor:

UTILIZAREA DE PLICURI

in loc s foloseasca cutii pentru a trimite prin posta sau a livra
desenele finale, multe companii de design grafic folosesc plicuri
care ocupa mai putin spatiu, folosesc mai putine materiale si sunt
mai putin grele de transportat, reducand impactul asupra mediului.

UTILIZAREA DE AMBALAJE BIODEGRADABILE

Unele companii de design grafic folosesc materiale de ambalare
biodegradabile, cum ar fi plicurile postale pe baza de hartie,
materialele plastice biodegradabile si materialele pe baza

de celuloza. Aceste materiale pot fi alternative mai durabile

la materialele de ambalare traditionale si se pot descompune

in mediul inconjurator, reducand astfel cantitatea de deseuri care
ajung la gropile de gunoi.

UTILIZAREA DE AMBALAJE REUTILIZABILE

Unele companii de design grafic folosesc materiale de ambalare
reutilizabile, cum ar fi pungile de panza sau pungile de plastic
reciclate. Aceste materiale pot fi folosite de mai multe ori,
reducand astfel cantitatea de deseuri produse.

UTILIZAREA LIVRARII DIGITALE

Unele companii de design grafic utilizeaza metode de livrare
digitala, cum ar fi e-mailul sau platformele de partajare a fisierelor

in cloud, elimindnd complet necesitatea ambalarii si expedierii fizice.

UTILIZAREA UNUI AMBALAJ MINIMALIST

Unele companii de design grafic folosesc ambalaje minimaliste,
ceea ce iInseamna ca folosesc cantitatea minima de materiale
necesare pentru a proteja designul final in timpul transportului sau
livrarii. Acest lucru poate include utilizarea unei singure foi de hartie
sau a unui plic simpluin locul unei cutii voluminoase.

Potrivit Agentiei Europene de Mediu®, deseurile de ambalaje reprezinta
una dintre cele maiimportante probleme de mediu din Europa, cu o
cantitate estimata de 88 de milioane de tone de deseuri de ambalaje
generate in Europain 2018.

Utilizarea unui numar minim de ambalaje poate
contribui la reducerea acestor deseuri,

precum si la reducerea amprentei de carbon
asociate cu transportul si eliminarea deseurilor
de ambalaje.
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6.2 carrroruv

SFATURI

SITIPURI PENTRU
PROFESORII

DE DESIGN GRAFIC

lata cateva sfaturi si tipuri
de activitati pe care
profesorii de design grafic
le pot folosi pentru a
introduce subiectul
minimizarii ambalajelorin
programa scolara.

REDUCEREA LA MINIMUM A AMBALAJELOR — CAPITOLUL VI

DISCUTIIIN CLASA

Incepeti o discutie in clas3 despre deseurile de ambalaje si impactul
acestora asupra mediului. Incurajati elevii s3 isi impartaseasca
gandurile si experientele legate de ambalaje.

PROIECTE DE CERCETARE
Desemnati elevii sa cerceteze diverse modele si materiale
de ambalaje si sa analizeze impactul acestora asupra mediului.

PROVOCARI DE PROIECTARE

Organizati o provocare de design in cadrul careia elevii trebuie

sa creeze modele de ambalaje care sa reduca la minimum deseurile
si sa utilizeze materiale durabile.

INVITATI DIN INDUSTRIE

Invitati profesionisti din industria ambalajelor sa vorbeasca

in fata clasei despre practicile siinovatiile in domeniul ambalajelor
durabile.

EXCURSII PE TEREN

Duceti eleviiintr-o excursie la o fabrica de reciclare sau

la o companie specializatd in ambalaje durabile pentru a le arata
direct procesul siimpactul deseurilor de ambalaje.

PROIECTE PRACTICE
Atribuiti elevilor proiecte practice in care acestia trebuie
sa proiecteze si sa creeze ambalaje ecologice pentru produse reale.

RESURSE ONLINE

Oferiti studentilor acces la resurse online, cum ar fi videoclipuri
siarticole, despre practicile siinovatiile in domeniul ambalajelor
durabile.
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7.1 CAPITOLUL VII

DE CE

Tehnicile de tiparire durabila
se refera la metodele

si procesele utilizate

in industria tipografica

care acorda prioritate
protectiei mediului,
conservarii si reducerii
deseurilor.

ALEGEREA TEHNICILOR DE IMPRIMARE DURABILE — CAPITOLUL VII

Aceste tehniciau ca scop reducerea impactuluiimprimarii asupra mediului
prin utilizarea de materiale ecologice, reducerea consumului de energie si
promovarea reducerii si reciclarii deseurilor.

Imprimarea durabild include o serie de procese, cum ar fi utilizarea
cernelurilor pe baza de apa, imprimarea digitala, reciclarea materialelor de
imprimare, utilizarea materialelor biodegradabile si compostabile si utilizarea
surselor de energie regenerabila pentru imprimare.

Punereain aplicare a tehnicilor de tiparire
durabila poate ajuta designerii grafici

saisi reduca amprenta de carbon,

sa minimizeze deseurile si poluarea

si sa promoveze practici responsabile din punct
de vedere ecologic in industria tipografica.
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7.2 CAPITOLUL VII
IMPRIMARE
DIGITALA

Tiparirea digitala este

o metoda de tiparire
durabila care utilizeaza
fisiere digitale, cum ar fi
PDF-urile, pentru a produce
materiale tiparite.

Aceasta elimina nevoia
de folii si placi, reducand
deseurile siconsumul
de energie.

Acest lucru se datoreaza
faptului ca, in cazul tiparirii
offset traditionale, trebuie
realizate placi de imprimare
pentru fiecare culoare

si pentru fiecare paging,
ceea ce genereaza deseuri
siconsuma energie
siresurse.

ALEGEREA TEHNICILOR DE IMPRIMARE DURABILE — CAPITOLUL VII

Imprimarea digitala, pe de alta parte, utilizeaza fisiere digitale pentru a
produce tiparituri, elimindnd astfel nevoia de placi sireducand deseurile si
consumul de energie.

Imprimarea digitala este, de asemenea, extrem de personalizabila,
permitand imprimarea la cerere siin tiraje scurte, ceea ce poate contribui

la reducerea necesitatii de depozitare siinventariere. La tiparirea offset
traditionald, se tipareste o cantitate mare de hértie deodata si este adesea
necesar sa se tipareasca mai mult decat este necesar pentru a satisface
cererea, ceea ce genereaza deseuri, iar acest surplus trebuie depozitat pana
cand este necesar. Imprimarea digitala, pe de alta parte, permite realizarea
de tiraje scurte siimprimarea la cerere, ceea ce inseamna ca se tipareste
doar cantitatea de hartie necesara, reducand astfel nevoia de depozitare si
inventariere si, de asemenea, impactul depozitarii asupra mediului.

Imprimarea digitala permite, de asemenea, o utilizare mai eficienta a
resurselor, deoarece elimina necesitatea pregatirii, care este procesul de
ajustare a presei pentru o noua lucrare, proces care consuma energie si
resurse. Imprimarea digitala permite, de asemenea, o utilizare mai eficienta
a cernelii, deoarece este mai precisa si mai exacta, reducand cantitatea de
cerneala utilizata si, de asemenea, reducénd impactul pe care productia de
cernealail are asupra mediului.

Imprimarea digitald este o optiune sustenabila care se potriveste bine
pentruimprimarea pe o gama larga de materiale, cum ar fi hartia, cartonul
sitesaturile. Este, de asemenea, o optiune buna pentru imprimarea pe
suprafete neporoase, cum ar fi vinilul, pelicula si folia. Aceasta metoda este
potrivita pentru imprimarea pe materiale care necesita un nivel ridicat de
detalii si precizie a culorilor. Rezultatele acestei metode de imprimare sunt
extrem de precise si exacte, dar costul de productie poate fi mai mare decat
cel al metodelor traditionale de imprimare.

Toti acesti factori fac din tiparirea digitala

o optiune mai durabila pentru industria de
design grafic si sunt in conformitate cu Planul
de actiune al UE pentru economia circulara.
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7.3 CAPITOLUL VII
IMPRIMAREA
LED-URILOR

Imprimarea cu LED-uri
(Light-Emitting Diode) este
o tehnica de imprimare
durabila care utilizeaza

o serie de diode emitatoare
de lumina pentru a produce
O imagine pe un suport

de imprimare.

ALEGEREA TEHNICILOR DE IMPRIMARE DURABILE — CAPITOLUL VII

CARACTERISTICILE CHEIE ALE IMPRIMARII CU LED-URI INCLUD:

EFICIENTA ENERGETICA

Imprimarea cu LED-uri consuma mai putina energie in comparatie
cu metodele traditionale de imprimare, deoarece procesul necesita
energie electrica doar pentru a alimenta diodele.

PRIETENOS CU MEDIUL INCONJURATOR
Imprimarea cu LED-uri nu produce COV (compusi organici volatili)
sau emisii nocive, ceea ce o face o tehnica de imprimare ecologica.

IMPRIMARE DE INALTA CALITATE

Imprimarea cu LED-uri produce imprimari de inalta calitate,
cu culorivii si clare, ceea ce o face ideald pentru o gama larga
de aplicatiide imprimare.

DURABILITATE

Imprimarea cu LED-uri este o metoda de imprimare durabila,
deoarece printurile produse sunt rezistente la decolorare,
apa siabraziune.

RENTABIL

Imprimarea cu LED-uri este rentabila pe termen lung, deoarece
reduce nevoia de inlocuire frecventa a cernelii si costurile
deintretinere.

VERSATILITATE

Imprimarea cu LED-uri este versatild, deoarece poate fi utilizata
pentru aimprima pe o varietate de materiale, inclusiv hartie, plastic,
metal si tesaturi.

in general, imprimarea cu LED-uri este

o tehnica de imprimare durabila si rentabila
care ofera rezultate de imprimare de inalta
calitate, reducandin acelasi timp impactul
asupra mediului si este potrivita pentru
imprimarea pe o gama larga de materiale,
inclusiv hartie, carton si tesaturi.

ESTE, DE ASEMENEA, O OPTIUNE BUNA PENTRU IMPRIMAREA PE
SUPRAFETE NEPOROASE, CUM AR FI VINILUL, PELICULA SI FOLIA.
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7.4 CAPITOLUL VII
IMPRIMARE
FARA APA

Imprimarea fara apa este

o alta metoda de imprimare
durabila care elimina
utilizarea apeiin procesul
de imprimare.

Astfel, nu numaica

se reduce consumul de ap3,
dar se elimina sinevoia

de tratare si eliminare

a apelor uzate.

ALEGEREA TEHNICILOR DE IMPRIMARE DURABILE — CAPITOLUL VII

UNELE DINTRE PRINCIPALELE AVANTAJE SUNT:

TEHNOLOGIA DE IMPRIMARE FARA APA
Aceasta metoda de imprimare utilizeaza un tip special de cerneala
care nu necesita apa pentru imprimare si nu se amesteca cu apa.

ECOLOGIC

Aceasta tehnica reduce consumul de apa si deseurile, fiind

o optiune maiecologica in comparatie cu metodele traditionale
de imprimare.

CALITATE iIMBUNATATITA A IMPRIMARII:

Absenta apeiin procesul de imprimare elimina riscul de murdarire,
de sdngerare sau de Imbibare a hartiei, ceea ce duce la o imprimare
mai clara si mai precisa.

CRESTEREA PRODUCTIVITA',I'II

Deoarece aceasta tehnica nu necesita apa, timpul si energia
necesare pentru a pregati presa pentru imprimare sunt reduse,
ceea ce duce la o productivitate sporita.

CONSISTENTA iMBUNATATITA A CULORILOR
Fara apa pentru a dilua cerneala, consistenta culorii imprimarii este
imbunatatita siramane constanta pe toata durata imprimarii.

ECONOMII DE COSTURI
Imprimarea fara apa poate reduce costurile de imprimare prin
eliminarea necesitatii consumului de apa si de energie.

MAI PUTINE DESEURI DE HARTIE

Cu aceasta tehnica de imprimare, exista mai putine deseuri
de hartie, deoarece cerneala se usuca rapid si nu se Inmoaie
in hartie, reducand astfel nevoia de a arunca hartie.

REDUCEREA CONSUMULUI DE ENERGIE
Eliminarea apei din procesul de imprimare reduce consumul
de energie necesara pentruincalzirea siracirea presei.

REDUCEREA TIMPULUI DE NEFUNCTIONARE

Aceasta tehnica de tiparire reduce timpii de nefunctionare

si cerintele de intretinere, deoarece nu este nevoie sa curatati
presa sisa umpleti din nou rezerva de apa.

in general, tiparirea fir apa este o optiune mai durabila pentru industria de
design grafic, deoarece reduce consumul de ap3, elimina necesitatea tratarii
si eliminarii apelor uzate, elimina necesitatea tratarii chimice a apei, elimina
necesitatea transportului si depozitarii apei si este mai versatila. Toti acesti
factorifac caimprimarea fara apa sa fie o optiune mai sustenabila pentru
industria de design grafic si este in concordanta cu Planul de actiune al UE
privind economia circulara.
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7.5 creroruiw

SFATURI

SITIPURI PENTRU
PROFESORII

DE DESIGN GRAFIC

lata cateva sfaturi si tipuri
pentru profesorii de design
grafic cu privire la modul
deintroducere a tehnicilor
de imprimare durabila

in programa scolara.

ALEGEREA TEHNICILOR DE IMPRIMARE DURABILE — CAPITOLUL VII

INTEGRAREA SUSTENABILITATII iN PROCESUL

DE PROIECTARE

Incurajati elevii s& se gandeasc la durabilitate incs de la inceputul
procesului de proiectare si sa o integreze in deciziile

lor de proiectare.

DEMONSTRATII PRACTICE

Aratati-le elevilor cum sa utilizeze tehnici de imprimare ecologice,
cum ar fiimprimarea digitala, cernelurile pe baza de apa

si cernelurile vegetale. Demonstrati modul in care aceste tehnici
sunt mai bune pentru mediu in comparatie cu metodele traditionale
de imprimare.

ACTIVITATI iN SALA DE CLASA

Atribuiti proiecte care se concentreaza pe tehnicile de tiparire
durabila si provocati elevii sa gaseasca modalitati de a reduce
deseurile si de a utiliza materiale ecologice.

VORBITORI INVITATI

Invitati experti din industrie sa vina si sa le vorbeasca studentilor
despre importanta tehnicilor de imprimare durabile si despre modul
in care acestea sunt utilizate Tn industrie.

EXCURSII PETEREN

Duceti eleviiintr-o excursie la o tipografie care utilizeaza tehnici
durabile. Astfel, elevii vor avea ocazia sa vada in mod direct cum
functioneaza imprimarea durabild in viata reala.

STUDII DE CAZ

fmpértésiti studii de caz ale companiilor care au implementat

cu succes tehnici de imprimare durabila. Acest lucru le va oferi
studentilor un exemplu real despre modul in care sustenabilitatea
poate fiincorporata in procesul de proiectare.

RESURSE ONLINE

Punetila dispozitia elevilor resurse online, cum ar fi articole,
videoclipuri si podcast-uri, care se concentreaza pe tehnicile
de imprimare durabila. Incurajati elevii s& cerceteze si sa invete
singuri despre acest subiect.
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8 .1 CAPITOLUL VIII

DE CE
SI CUM

Prezentarile siintalnirile
virtuale in domeniul
designului grafic sunt
importante pentru mediu,
deoarece reduc nevoia
de deplasare sitransport,
ceea ce poate avea

un impact semnificativ
asupra mediului.

UTILIZAREA REUNIUNILOR S| PREZENTARILOR VIRTUALE — CAPITOLUL VIII

Prin utilizarea instrumentelor de comunicare virtuala, designerii pot
participa la intélniri si prezentari din confortul propriilor case sau birouri,
elimindnd astfel nevoia de deplasare si reducand emisiile de carbon
provenite din transport. in plus, prezentarile siintélnirile virtuale pot reduce,
de asemenea, utilizarea hértiei, deoarece toate informatiile pot fi partajate
si stocate in format electronic, in loc sa fie tiparite si distribuite. Acest lucru
reduce cantitatea de deseuri generate, precum si energia utilizata pentru
fabricarea si transportul hartiei. in plus, reuniunile si prezentarile virtuale au,
de asemenea, potentialul de a reduce consumul de energie prin utilizarea
unor echipamente mai putin consumatoare de energie, cum ar fi laptopurile
si smartphone-urile, in comparatie cu echipamentele mai mari, cum ar fi
proiectoarele si aerul conditionat utilizate intr-o sala de sedinta fizica.
intalnirile si prezentérile virtuale nu sunt doar ecologice, ci ofera si o serie
de alte avantaje pentru procesul de proiectare. Acestea permit colaborarea
si feedback-ul in timp real, permitadnd proiectantilor sa lucreze mai eficient
si mai eficace. in plus, intalnirile si prezentarile virtuale pot fiinregistrate

si stocate pentru referinte viitoare, oferind o modalitate convenabila

de arevizuiside aimpartasi informatiile de proiectare.

Exista mai multe exemple de instrumente
virtuale deintalnire si prezentare care sunt
utilizate in mod obisnuit in Europa pentru
design grafic.

CATEVA EXEMPLE INCLUD:

ZOOM

Un instrument popular de videoconferinta care permite organizarea
deintélniri si prezentariin timp real. Ofera functii precum partajarea
ecranului, inregistrarea si posibilitatea de a gazdui seminarii web

si evenimente virtuale.

SKYPE
Un instrument bine cunoscut pentru apeluri video sivocale, care
permite, de asemenea, partajarea siinregistrarea ecranului.

GOOGLE MEET

Un instrument de videoconferinta integrat in suita de instrumente
G Suite, care permite organizarea de intélniri si prezentari in timp
real si oferd, de asemenea, functii precum partajarea ecranului,
inregistrarea si subtitrariin direct.

ADOBE CONNECT

Uninstrument de conferinte web conceput special pentru
profesionistii din domeniul creativ, care permite organizarea de intélniri,
prezentari si colaborariin timp real, cu functii precum partajarea
ecranului, inregistrarea si posibilitatea de a gazdui evenimente virtuale.

MICROSOFT TEAMS

O platforma de colaborare care se integreaza cu Office 365 si care
permite organizarea de intalniri, prezentari si colaborariin timp real,
cu functii precum partajarea ecranului, inregistrarea si posibilitatea
de a gazdui evenimente virtuale.
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8 .1 CAPITOLUL VIII

DE CE
SI CUM

NOTA
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UTILIZAREA REUNIUNILOR S| PREZENTARILOR VIRTUALE — CAPITOLUL VIII

SLACK

Un instrument de comunicare popular care permite trimiterea

de mesaje in timp real, partajarea de fisiere si colaborarea.

Poate fiintegrat cu alte instrumente, precum Zoom si Google Meet,
ceea cefl face o optiune convenabild pentru intalniri si prezentari
virtuale.

Acestea sunt unele dintre cele mai populare instrumente virtuale de
intalnire si prezentare utilizate in Europa, insa existd multe alte instrumente,
iar cea mai buna alegere va depinde de nevoile specifice ale proiectuluisi ale
echipei de proiectare.

Multe companii din Europa implementeaza instrumente virtuale de intélnire
si prezentare ca parte a eforturilor lor de sustenabilitate. De exemplu, firma
daneza de inginerie Ramboll aimplementat o platforma de intélniri virtuale
care le permite angajatilor sai sa organizeze intalniri si prezentari de la
distanta, reducandu-si amprenta de carbon prin eliminarea nevoii

de deplasare.

iN CONCLUZIE

reuniunile si prezentarile virtuale din Europa
pot avea un impact semnificativ asupra
reduceriiamprentei de carbon prin eliminarea
necesitatii de deplasare fizica si reducerea

emisiilor legate de transport.

Multe companii din Europa implementeaza deja aceste instrumente ca parte
a eforturilor lor de sustenabilitate.

media/11a6d298ab864d4782bd6da?0e25051b.pdf
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SFATURI

SITIPURI PENTRU
PROFESORII

DE DESIGN GRAFIC

lata cateva sfaturisi

tipuri de activitati pentru
profesorii de design grafic
cu privire la modulin care
pot introduce in programa
scolara utilizarea intalnirilor
si prezentarilor virtuale

UTILIZAREA REUNIUNILOR S| PREZENTARILOR VIRTUALE — CAPITOLUL VIII

PROIECTE PRACTICE

Invitati elevii sa lucreze la proiecte care necesita prezentari virtuale,
cum ar fi crearea unui portofoliu online sau a unei carti electronice.
Acest lucru i va ajuta sa dobandeasca o experienta practica cu
instrumentele virtuale si sa inteleaga beneficiile acestora.

DISCUTII SI STUDII DE CAZ

Tncurajati elevii sa discute si sa analizeze exemple reale de companii
sau organizatii care au implementat cu succes prezentari virtuale.
Acest lucruiiva ajuta sa inteleaga impactul prezentarilor virtuale
simodul in care acestea pot fi utilizate in diferite contexte.

ACTIVITATI DE COLABORARE

Incurajati elevii s lucreze impreund in grupuri mici pentru a crea
prezentarivirtuale. Acest lucru i va ajuta sa si dezvolte abilitatile
de lucruin echipa si, de asemenea, sa se familiarizeze cu
instrumentele de colaborare.

ATELIERE DE LUCRU SI VORBITORI INVITATI

Invitati expertiin domeniul prezentarilor virtuale sa vina si sa

le vorbeasca studentilor. Acest lucru le poate oferi studentilor
ocazia de a se familiariza cu cele mai recente instrumente si tehnici
disponibile pentru prezentarile virtuale.

RESURSE ONLINE

Oferiti studentilor acces la resurse online, cum ar fi tutoriale
sivideoclipuri, care i pot ajuta sa invete despre prezentarile virtuale
si diferitele instrumente disponibile.
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9.1 CAPITOLUL IX

DE CE

Reducerea numarului
de revizuiriin designul
grafic este importanta
pentru ca economiseste
timp siresurse. Aceasta
rationalizeaza procesul
de proiectare si ajuta

la asigurarea faptului

ca proiectele sunt finalizate
la timp siin limitele
bugetului.

OPTIMIZAREA PROCESULUI DE PROIECTARE — CAPITOLUL IX

IATA CATEVA EXEMPLE CONCRETE CARE ARATA
DE CE REDUCEREA NUMARULUI DE REVIZUIRI ESTE ATAT
DE IMPORTANTA iN DESIGNUL GRAFIC:

REDUCEREA DESEURILOR

Fiecare revizuire genereaza deseuri suplimentare sub forma

de hartie, cerneala si energie utilizata pentru a produce noi probe
sau machete. Prin reducerea numarului de revizuiri, designerii
grafici pot minimiza cantitatea de deseuri produse in timpul unui
proiect. De exemplu, in procesul traditional de design grafic, un
designer poate crea mai multe schite ale unui design, le poate
imprima pentru revizuire, poate face modificari pe baza feedback-
ului si poate repeta acest proces de mai multe ori péna la aprobarea
designuluifinal. Prinincorporarea instrumentelor digitale

si a platformelor de colaborare, designerii grafici pot lucra impreuna
cu clientii si partile interesate in timp real, pot minimiza nevoia de
probe fizice si pot reduce cantitatea de hértie si cerneala utilizata.
Aceasta abordare duce la o reducere semnificativa a deseurilor

si sustine obiectivul de sustenabilitate in industria designului grafic.

ACURATETE IMBUNATATITA

Atunci cand revizuirile sunt mentinute la un nivel minim, exista un
risc mai mic de aintroduce erori si greseliin proiect. Acest lucru
duce la un produs final mai precis si de inalta calitate.

EFICIENTA SPORITA

Fiecare revizuire necesita timp si atentie atat din partea clientului,
cat si a designerului. Prin reducerea numarului de revizuiri,
designeriiisi pot folosi timpul mai eficient si se pot concentra

pe alte proiecte sau sarcini.

RELATII MAI BUNE CU CLIENTII

Atunci cand proiectele sunt finalizate cu mai putine revizuiri, clientii
sunt adesea mai multumiti de rezultatul final. Acest lucru poate
duce la relatii mai bune si la mai multe afaceri repetate pentru
designer.

Luand masuri pentru a minimiza numarul

de revizuiriintr-un proiect de design grafic,
designerii pot crea un flux de lucru mai durabil
si mai eficient. Acest lucru este benefic

atat pentru mediu, cat si pentru rezultatele
financiare.
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OPTIMIZAREA PROCESULUI DE PROIECTARE — CAPITOLUL IX

reduce numarul de revizuiriin procesul
de design grafic

COMUNICARE CLARA
inainte de a incepe un proiect, este important sa se stabileasca

9 2 CAPITOLUL I o comunicare clara cu clientul si sa se asigure ca asteptarile acestuia
suntindeplinite. Acest lucru poate fi realizat prin crearea unui
CU M briefing detaliat care sa prezinte obiectivele proiectului, publicul

tinta si orice cerinte specifice.

UTILIZAREA PLANSELOR DE AMBIANTA SI A SCHITELOR

Plansele si schitele pot fi folosite pentru a prezenta clientului

o conceptulinitial si directia de design, inainte de a trece la designul

de areduce numarul . L . o
final. Acest lucru poate contribuila reducerea numarului de revizuiri,

de revizuiriin procesul asigurandu-se ca clientul este multumit de la inceput de directia
de design grafic. proiectului.

Exista mai multe modalitati

URMARIREA FEEDBACK-ULUI S| A REVIZUIRILOR

Utilizati un software de proiectare care urmareste feedback-ul

si revizuirile pentru a va asigura ca toate comentariile si sugestiile
sunt luate in considerare. Acest lucru va contribui la reducerea
numarului de revizuiri, asigurandu-va ca toate comentariile sunt
captate si tratate in timp util.

UTILIZAREA SABLOANELOR DE DESIGN

Utilizarea sabloanelor de proiectare poate contribuila reducerea
numarului de revizuiri, oferind un proces de proiectare coerent

si eficient. Acest lucru poate economisi timp si resurse, permitand
designerului sa se concentreze pe crearea unor modele unice

si eficiente pentru client.

INSTRUMENTE DE COLABORARE

Utilizarea instrumentelor de colaborare, cum ar fi software-ul de
proiectare bazat pe cloud, poate contribui la reducerea numarului
de revizuiri, permitand mai multor proiectanti sa lucreze simultan la
acelasi proiect. Acest lucru poate contribui la asigurarea faptului ca
feedback-ul si revizuirile sunt tratate in timp util, reducand numarul
deiteratii necesare. Cateva exemple de instrumente de colaborare
bazate pe cloud pe care designerii grafici le pot utiliza pentru a
reduce numarul de revizuiri si pentru a evita risipa inutila includ:

a) — Adobe Creative Cloud

Aceasta suita de software oferd o gama de instrumente pentru
design grafic, inclusiv Photoshop, lllustrator si InDesign.

De asemenea, include o functie de colaborare care permite mai
multor designeri sa lucreze simultan la acelasi proiect si sa isi
partajeze muncain timp real.

b) — Figma

Acest instrument de proiectare bazat pe web permite designerilor
sa lucreze simultan la acelasi proiect si sa isi impartaseasca munca
cu altiiin timp real. De asemenea, include o functie de control

al versiunilor care permite designerilor sa revina cu usurinta la
versiunile anterioare ale unui proiect, daca este necesar.
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OPTIMIZAREA PROCESULUI DE PROIECTARE — CAPITOLUL IX

c) —In Vision

Aceasta platforma de proiectare bazata pe cloud permite
designerilor sa creeze prototipuri interactive si sa le partajeze cu alte
persoane pentru a primi feedback. De asemenea, include o functie
de colaborare care permite mai multor designeri sa lucreze simultan
la acelasi proiect si saisi partajeze munca in timp real.

92 d) — Canva

. CAPITOLUL IX . . . . .
Este un site web cu un instrument de design grafic, care permite

CU M utilizatorilor sa creeze o mare varietate de modele folosind

sabloanele sale sau crednd modele personalizate de la zero.
De asemenea, include o functie de colaborare care permite
mai multor utilizatori sa lucreze la acelasi design in acelasi timp,
iar designul este salvat automat.

UTILIZAREA GHIDURILOR DE PROIECTARE

Stabilirea unor linii directoare de proiectare poate contribui

la asigurarea unei proiectari coerente si la satisfacerea asteptarilor
clientului. Acest lucru poate reduce numarul de revizuiri prin
furnizarea unei directii clare pentru proiectare si poate contribui,
de asemenea, la asigurarea faptului ca proiectul final indeplineste
cerintele clientului.

in general, optimizarea procesului de proiectare prin reducerea numarului
de revizuiri si prin utilizarea sabloanelor de proiectare poate contribui

la reducerea semnificativa a cantitatii de deseuri produse in timpul
procesului de proiectare.

Acest lucru poate fi benefic nu numai pentru
mediu, ci si pentru economisirea resurselor
si a banilor pentru companiile de design grafic.
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SFATURI

SITIPURI PENTRU
PROFESORII

DE DESIGN GRAFIC

lata cateva sfaturi pentru
profesorii de design grafic
cu privire la modulin care
potintroducein programa
scolara subiectul optimizarii
procesului de design.

OPTIMIZAREA PROCESULUI DE PROIECTARE — CAPITOLUL IX

iINCEPETI CU ELEMENTELE DE BAZA

fnvétati-i pe elevidespre procesul de proiectare si despre diferitele
etape implicate, inclusiv cercetarea, conceptualizarea, prototiparea
si executia finala.

CONCENTRATI-VA PE EFICIENTA

Subliniati importanta eficientizarii procesului de proiectare,
areducerii deseurilor si a utilizarii tehnologiei si a instrumentelor
care pot contribui la cresterea eficientei.

iNCURAJATI COLABORAREA

Invatati elevii despre beneficiile lucrului in echipa si despre modul
in care colaborarea poate duce la solutii de proiectare mai creative
si mai eficiente.

DISCUTATI DESPRE DURABILITATE

Prezentati elevilor principiile de proiectare durabila,

cum ar fireducerea deseurilor si utilizarea de materiale ecologice,
si explicati modul in care aceste principii pot fiincorporate

in procesul de proiectare.

FOLOSITI EXEMPLE DIN LUMEA REALA

Oferiti studentilor studii de caz si exemple de companii si designeri
care si-au optimizat cu succes procesele de proiectare si cereti-le
sa analizeze si sa discute aceste exemple.

iNCORPORATI PROIECTE PRACTICE
Atribuiti proiecte care le cer studentilor sa isi optimizeze procesele
de proiectare si sa puna in aplicare principiile de proiectare durabila.

iNCURAJATI FEEDBACK-UL S| REFLECTIA

Incurajati elevii sa reflecteze asupra proceselor lor de proiectare
si sa solicite feedback din partea colegilor si a instructorilor.
Acest lucru i va ajuta sa identifice zonele de imbunatatire

si sa dezvolte obiceiuri de proiectare mai bune in timp.
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10.1 CAPITOLUL X
TIPURI

Cernelurile si solventii
utilizatiin designul grafic
pot avea un impact
semnificativ asupra
mediului.

NOTE

21— https: ?page_id=

CERNELURI SISOLVENTI — CAPITOLUL X

Cernelurile traditionale pe baza de solventi contin compusi organici volatili
(CQV) care pot contribuila poluarea aerului si la distrugerea stratului de
ozon. Aceste cerneluri necesitd, de asemenea, utilizarea de solventi pentru
curatare siimprimare, ceea ce poate contribui la impactul asupra mediului.
Pe de alta parte, cernelurile pe baza de apa sunt mult mai ecologice. Acestea
nu contin COV, iar apa utilizata in procesul de imprimare poate fi usor
reciclata. Aceste cerneluri au, de asemenea, avantajul suplimentar de a fi

mai sigure pentru tipografii, deoarece nu necesita utilizarea unor solventi
potential daunatori.

Cernelurile vegetale sunt un tip de cerneala de tipar fabricat din ingrediente
naturale, pe baza de plante, cum ar fi soia, porumb si ulei de in. Acestea

sunt considerate o alternativa ecologica la cernelurile traditionale pe baza
de petrol, deoarece au un impact mai redus asupra mediului si a sanatatii
umane. Cernelurile vegetale sunt biodegradabile si produc mai putine emisii
nocive in timpul imprimarii. De asemenea, acestea au o gama de culori mai
vibrante si sunt compatibile cu 0 gama mailarga de substraturi, inclusiv
hartie reciclata si alte materiale ecologice. Atunci cand alegetiintre diferite
tipuri de cerneluri, este important sa luati in considerare factori precum
calitatea imprimarii, impactul asupra mediului si costul. Cernelurile vegetale
pot fi o alegere buna pentru designerii grafici care doresc sa isi reduca la
minimum amprenta asupra mediului si sa promoveze sustenabilitatea in
activitatea lor.

Cernelurile si solventii pe baza de apa reprezinta o optiune mai durabila care
poate contribuila reducerea impactului procesului de imprimare asupra
mediului.

in Europa, UE a stabilit reglementari privind emisiile de COV? provenite de
la cerneluri de tipar, solventi si agenti de curatare pentru industria artelor
grafice. Aceste reglementari urmaresc sa limiteze impactul acestor produse
asupra mediului. In plus, UE a stabilit obiective pentru statele membre in
vederea cresterii reciclarii si compostarii hartiei. Acest lucru poate filuatin
considerare, de asemenea, atunci cand se aleg cele mai sustenabile optiuni
de imprimare.

De asemenea, este important sa se ia in considerare intregul ciclu de viata al
proiectului, de la procurarea materialelor pana la eliminarea deseurilor. Prin
reducerea impactului asupra mediului al cernelurilor si solventilor, designerii
pot ajuta la minimizarea amprentei ecologice globale a proiectelor lor si pot
contribuila un viitor mai durabil.
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1 0.2 CAPITOLUL X
APLICATIE

Cernelurile pe baza de apa
sunt mai putin utilizate
decat cele pe baza

de solventi deoarece,

in mod traditional, au fost
considerate mai putin
durabile si mai putin
rezistente la decolorare.

CERNELURI SISOLVENTI — CAPITOLUL X

in plus, cernelurile pe baza de ap4 au un timp de uscare mai lung decat cele
pe baza de solvent, ceea ce poate incetini procesul de imprimare. Cu toate
acestea, progresele tehnologice au dus la dezvoltarea de cerneluri pe baza
de apa care au o durabilitate si o rezistenta similare cu cele ale cernelurilor
pe baza de solvent, ceea ce le face o optiune mai durabilad. Este important ca
designerii grafici sa cantareasca avantajele si dezavantajele ambelor tipuri
de cernelurisisa ia o decizie informata, in functie de nevoile specifice ale
proiectuluilor si de angajamentul lor fata de sustenabilitate. Este important
sa retineti ca, desifiecare tip de cerneala poate fi utilizat intr-o varietate de
aplicatii de imprimare, unele cerneluri pot fi mai potrivite pentru anumite
procese de imprimare decat altele.

IATA CATEVA EXEMPLE PENTRU APLICAREA LOR:

a) CERNELURI PE BAZA DE SOLVENTI:

— Imprimare in format mare
(cum ar fi bannere, grafica pentru expozitii comerciale si picturi murale)

— Semne exterioare si interioare
— Grafica pentru vehicule
— Acoperiri de perete

— Imprimare textila

b) CERNELURI PE BAZA DE APA:

— Imprimarea ambalajelor
(cum ar fiambalajele pentru alimente si bauturi,
cosmetice si produse de uz casnic)

— Imprimarea textilelor
(cum ar fiimbracamintea si accesoriile)

— Tiparirea hartiei
(cum ar fi carti, brosuri si cataloage)

— Tiparire de papetarie
(cum ar fi antetul, plicurile si cartile de vizita)

— Grafica de perete interior

c) CERNELURI VEGETALE:
— Imprimare pe hartie

— Imprimarea ambalajelor

— Imprimare textila

— Felicitari

— Tiparire tipografica
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SFATURI

SITIPURI PENTRU
PROFESORII

DE DESIGN GRAFIC

Invatarea cernelurilor

sia solventilorin scolile

din Europa ar trebui

sa se concentreze pe
impactul acestora asupra
mediului si pe manipularea
si eliminarea lorin conditi
de siguranta.

NOTA

22— https://ec.europa.eu/environment/che-

CERNELURI SISOLVENTI — CAPITOLUL X

Elevii ar trebui sa fie informati cu privire la tipurile de cerneluri

si de solventi disponibile, la proprietatile acestora si la cele mai bune practici
de utilizare durabil3 a acestora. In plus, elevii ar trebui s& fie invatati despre
reglementarile si standardele legate de cerneluri si solventiin UE,

cum ar fi REACH?2, care controleaza utilizarea si eliminarea substantelor
chimicein UE.

Prinincorporarea acestei educatiiin curriculum,
studentii vor fi pregatiti sa ia decizii

in cunostinta de cauza cu privire la cerneluri

si solventiin viitoarea lor cariera de graficieni.

CUM SA INTRODUCA CERNELURI S| SOLVENTI SUSTENABILI iN
PROGRAMELE DE INVATAMANT:

iINCEPETI CU ELEMENTELE DE BAZA

Tncepeti prin a-iinvata pe elevi despre diferitele tipuri de cerneluri
si solventi disponibili sidespre impactul pe care acestia il au asupra
mediului.

OFERITI EXEMPLE DIN VIATA REALA

Folositi exemple de companii care utilizeaza cerneluri si solventi
sustenabili pentru a crea o constientizare a problemelor de mediu
si pentru a inspira elevii.

iNCURAJATI CERCETAREA S| EXPLORAREA
Atribuiti proiecte in care elevii pot cerceta si experimenta diferite
tipuri de cerneluri si solventi sustenabili.

EVIDENTIATI IMPORTANTA SUSTENABILITATII
Subliniati importanta utilizarii cernelurilor si solventilor sustenabiliin
designul grafic simodul in care poate contribuila un viitor mai verde.

PROMOVAREA COLABORARII CU INDUSTRIA

Creati parteneriate cu companiile locale de tiparire pentru

a le oferi studentilor experienta practica si expunere la practicile
de tiparire durabile.

iNCURAJATI CERTIFICAREA

Incurajati studentii sa obtina certificari in domeniul practicilor de
imprimare durabild pentru a-siimbunatati cunostintele

si competentele in acest domeniu.

Prinincorporarea cernelurilor si solventilor sustenabiliin programa de
studii de design grafic, profesorii pot dota elevii cu cunostintele si abilitatile
necesare pentru a face alegeriin cunostinta de cauza in viitoarea lor cariera
si pentru a contribui la un viitor mai sustenabil al industriei.
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1 1 .1 CAPITOLULXI

DE CE

Serviciile de tiparire

la cerere (POD) reprezinta
o optiune sustenabila
pentru designul grafic,
deoarece permit tiparirea
materialelor doar atunci
cand sunt necesare,
reducand astfel cantitatea
de deseuri produse.

IMPRIMARE LA CERERE — CAPITOLUL XI

Acest lucru poate include tiparirea de carti de vizita, brosuri si alte materiale
de marketing pe masura ce sunt necesare, mai degraba decéat tiparirea unei
cantitati mari care poate sa nu fie folosita.

in plus, serviciile de tiparire la cerere

pot contribui, de asemenea, la reducerea
amprentei de carbon asociate cu transportul
si distributia materialelor.

Aceasta metoda este deosebit de utila pentru intreprinderile sau
organizatiile care au o cerere fluctuanta de materiale tiparite. Mai mult,
serviciile de imprimare la cerere pot fi utilizate si pentru creatii personale,
cum ar fiinvitatii, albume foto si produse imprimate personalizate.

Acest lucru se poate face prin intermediul platformelor online, care sunt
disponibile pentru ca clientii sa isiincarce desenele, s& aleaga cantitatea
sisa le tipareasca sisa le livreze.

AVANTAJELE IMPRIMARII LA CERERE:

COSTURI DE INVENTAR REDUSE
Nu este nevoie sa tinetiin stoc cantitati mari de materiale tiparite,
reducand astfel riscul financiar asociat cu produsele nevandute.

EFICIENTA SPORITA

Procesele de imprimare automatizate permit o imprimare mai
rapida si mai precisa, reducand timpii de executie si crescand viteza
de productie.

PERSONALIZARE

Capacitatea de a tipari un singur articol sau cantitati mici de articole
permite o mai mare personalizare, cum ar fi tiparirea unor versiuni
diferite ale unui produs pentru diferite regiuni sau limbi.

IMPACT REDUS ASUPRA MEDIULUI

Prin eliminarea stocurilor in exces, imprimarea la cerere reduce
deseurile, consumul de energie si emisiile de gaze cu efect de sera
asociate cu tiparirea si transportul.

CRESTEREA PROFITABILITATII

Prin eliminarea stocurilor nevandute, intreprinderile isi pot maximiza
profiturile prin imprimarea doar a ceea ce este necesar, atunci cand
este necesar.
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1 1 .1 CAPITOLULXI

DE CE

IMPRIMARE LA CERERE — CAPITOLUL XI

DEZAVANTAJELE IMPRIMARII LA CERERE:

COSTURI MAI MARI PE UNITATE
Tiparirea unor articole individuale sau a unor cantitati mici poate fi
mai costisitoare decat tiparirea unor tiraje mari ale aceluiasi produs.

LIMITARI IN CEEA CE PRIVESTE DESIGNUL

Unii furnizori de imprimare la cerere pot avea restrictii in ceea
ce priveste tipurile de design care pot fi utilizate,

limitand libertatea creativa.

PROBLEME POTENTIALE DE CALITATE

in cazul unor furnizori de imprimare la cerere, calitatea imprimarii
poate varia, iar procesul poate sa nu produca acelasi nivel de detaliu
sau consistenta ca alte metode de imprimare.

TIMPII DE EXPEDIERE

Expedierea articolelor individuale sau a unor cantitati mici poate
dura mai mult decat expedierea produselorin vrac, ceea ce poate
afecta timpii de livrare pentru clienti.

ACCESIBILITATE LIMITATA PE PIATA

in cazul tiparirii la cerere, este posibil ca intreprinderile sé fie limitate
in ceea ce priveste capacitatea lor de a ajunge pe noi piete

sau de a vinde produse in cantitati mari, asa cum ar face-o cu
metodele traditionale de tiparire.
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SFATURI

SITIPURI PENTRU
PROFESORII

DE DESIGN GRAFIC

lata cateva sfaturi pentru
profesorii de design
grafic pentru aintroduce
imprimarea la cerere

in curriculum.

IMPRIMARE LA CERERE — CAPITOLUL XI

iNCEPETI CU O PREZENTARE GENERALA A CONCEPTULUI
Oferiti o introducere in ceea ce priveste imprimarea la cerere

si explicatiin ce fel diferad de metodele traditionale de imprimare.
Subliniati aspectul sdu ecologic si avantajele sale in ceea ce priveste
economisirea costurilor si a timpului.

ARATATI EXEMPLE DIN VIATA REALA

Oferiti elevilor exemple de produse tiparite la cerere,
cum ar fi tricouri, canisi alte marfuri. Evidentiati calitatea
si versatilitatea produselor tiparite la cerere.

DISCUTATI ASPECTELE TEHNICE

Explicati diferitele tehnologii de imprimare implicate in imprimarea
la cerere, cum ar fi imprimarea digital3, serigrafia siimprimarea
prin transfer termic. Discutati avantajele si dezavantajele fiecarei
metode, precum si materialele si cernelurile utilizate.

ACOPERITI ASPECTELE LEGATE DE PROIECTARE
Evidentiati importanta designuluiin imprimarea la cerere, cum
ar fi alegerea formatului, a profilului de culoare si a rezolutiei
potrivite. Explicati cerintele sirestrictiile de proiectare, cum

ar fi formatul fisierului, sdngerarea si taierea.

OFERITI EXPERIENTA PRACTICA

Incurajati elevii s& isi creeze propriile modele de imprimare la cerere
sisa le tipareasca prin intermediul unei platforme de imprimare

la cerere. Acest lucru le va oferi sansa de a experimenta procesul

de lainceput pana la sfarsit si de a intelege importanta designului
sia productiei.

STUDII DE CAZ DE UTILIZARE

Aratati-le elevilor cum a fost utilizata imprimarea la cerere de catre
alti graficienisiintreprinderi. Acest lucru le va da o idee despre
posibilitatile si oportunitatile pe care le ofera imprimarea la cerere.

INCURAJAREA SUSTENABILITATII

Subliniatiimportanta practicilor si a materialelor durabile
inimprimarea la cerere, cum ar fi utilizarea cernelurilor, a hartiei

si a materialelor de ambalare ecologice. incurajati elevii

sa se gandeasca laimpactul pe care il au asupra mediului proiectele
si procesele de productie.
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12.1 CAPITOLUL XII .
CERTIFICARI
SIMETOGOLOGIE

Atunci cand selectati

o companie de tiparire
pentru proiecte de design
grafic, este important

sa luatiin considerare
politicile de mediu ale
companiei si utilizarea

de catre aceasta a unor

metode de tiparire durabile.

CUM SA ALEGI CEA MAI DURABILA TIPOGRAFIE — CAPITOLUL XII

O modalitate de a face acest lucru este sa cautati certificari precum FSC?
(Forest Stewardship Council) sau PEFC (Programme for the Endorsement
of Forest Certification), care indica faptul ca societatea utilizeaza hartie si
materiale provenite din surse responsabile. in plus, este important sa luatiin
considerare metodele de tiparire utilizate de companie, cum ar fi tiparirea
digitala sau tiparirea cu LED-uri, care sunt mai ecologice decat metodele
traditionale. Un alt aspect important de luat in considerare este consumul de
energie si practicile de gestionare a deseurilor ale companiei. O companie
care utilizeaza echipamente eficiente din punct de vedere energetic si care
dispune de un program de reciclare va avea probabil un impact mairedus
asupra mediului. in plus, este esential sa verificati daca compania respecta
reglementarile de mediu si daca face parte din vreo initiativa de mediu.
Pentru a avea o imagine clara a performantei de mediu a companiei, se
recomanda sa solicitati informatii detaliate despre politicile si certificarile
de mediu ale acesteia si sa vizitati instalatiile companiei pentru a verifica
performanta de mediuin practica.

ROMANIA

Cateva exemple de companii din Romania care
au implementat practici durabile de consum
de energie si de gestionare a deseurilor sunt:

PAPIRPRO
o companie de reciclare specializata in reciclarea hértiei si a
cartonului, reducand impactul productiei de hartie asupra mediului.

ECO-ROM AMBALAJE?

o companie de ambalaje care foloseste materiale ecologice, cum ar
fi materiale plastice biodegradabile si hartie reciclata in produsele
sale, reducand la minimum deseurile si poluarea.

PRINTEC GROUP?

o companie de tiparire care utilizeaza echipamente eficiente

din punct de vedere energetic si tehnici de tiparire durabile,

cum ar fi tiparirea digitala si tiparirea cu LED-uri, pentru a reduce
impactul asupra mediului.

GREEN ENERGY ROMANIA

o companie de energie regenerabila care ofera solutii de energie
verde, cum ar fi energia solara si eoliana, permiténd companiilor
saisi reduca amprenta de carbon si sa aleaga un furnizor de energie
mai sustenabil.

ENERGYPAL ROMANIAZ

ofera servicii de eficienta energetica, prin care clientii beneficiaza
de cele mai eficiente solutii pentru reducerea costurilor de operare
a cladirilor. Solutiile si tehnologiile utilizate au ca rezultat reducerea
costurilor de operare ale beneficiarilor, ceea ce permite finantarea
solutiilor din economiile realizate.
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12.1 CAPITOLUL XII .
CERTIFICARI
SIMETOGOLOGIE

NOTA

28— https://www lafeltrinelliit/

29— https://www.graficheantiga.it/

30— https://www.cartotecnicarossi.it/

31— https://wwwtipografia-moderna.com/
32— http://www.gmgrafica.com/

CUM SA ALEGI CEA MAI DURABILA TIPOGRAFIE — CAPITOLUL XII

ITALIA

Printre exemplele de practici de consum
de energie si de gestionare a deseurilor ale
companiilor din Italia se numara:

FELTRINELLI?*

Aceasta tipografie italiana utilizeaza 100% surse de energie
regenerabila si s-a angajat saisi reduca emisiile de CO2.

De asemenea, aimplementat un program de reciclare a hértiei
si a altor materiale utilizate in procesul de imprimare.

GRAFICHE ANTIGA%

Aceasta companie a implementat o serie de practici durabile,

cum ar fi utilizarea cernelurilor pe baza de legume, reciclarea hartiei
sia placilor de imprimare si echipamente eficiente din punct de
vedere energetic.

CARTOTECNICA ROSSI®*®

Aceasta companie aimplementat un program de reciclare a hartiei
si a altor materiale utilizate in procesul de imprimare si utilizeaza,
de asemenea, echipamente eficiente din punct de vedere
energetic, cum ar fi luminile LED.

TIPOGRAFIA MODERNA?®

Aceasta tipografie aimplementat o serie de practici durabile,
cum ar fi utilizarea de cerneluri pe baza vegetal, reciclarea hartiei
si a placilor de tipar, precum si echipamente eficiente din punct
de vedere energetic. De asemenea, isi compenseaza amprenta
de carbon prin investitii in proiecte de energie regenerabila.

GRAFICHE GM*

Aceasta companie aimplementat un program de reciclare a hartiei
si a altor materiale utilizate in procesul de imprimare, utilizeaza
echipamente eficiente din punct de vedere energetic, cum ar fi
luminile LED, si utilizeaza, de asemenea, cerneluri pe baza de ap3,
care sunt mai putin daunatoare pentru mediu.
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SFATURI

SITIPURI PENTRU
PROFESORII

DE DESIGN GRAFIC

lata cateva sfaturi si tipuri
pentru profesorii de design
grafic cu privire la modul
de aintroducein programa
scolara subiectul selectarii
celei mai durabile companii
de tiparire.

CUM SA ALEGI CEA MAI DURABILA TIPOGRAFIE — CAPITOLUL XII

DISCUTATI IMPORTANTA SUSTENABILITATII
iN DESIGNUL GRAFIC
siimpactul tiparirii asupra mediului.

EXPLICATI DIFERITELE CERTIFICARI CARE

indica faptul ca o tipografie este responsabila din punct de vedere
ecologic, cum ar fi Forest Stewardship Council (FSC), Programme
for the Endorsement of Forest Certification (PEFC) si Rainforest
Alliance.

DISCUTATI DESPRE DIFERITELE POLITICI
de mediu pe care le pot avea in vigoare companiile de tiparire,
cum ar fi reducerea emisiilor de carbon, utilizarea materialelor
reciclate si reducerea la minimum a deseurilor.

DISCUTATI DESPRE UTILIZAREA METODELOR

DE IMPRIMARE ECOLOGICE

cum ar fiimprimarea digitala, cernelurile pe baza de legume
si solventii pe baza de apa.

OFERITI EXEMPLE REALE DE COMPANII

DE TIPARIRE SUSTENABILA

si de proiecte pe care le-au finalizat si discutati despre provocarile
cu care s-au confruntat si despre modul in care le-au depasit.

OFERITI ACTIVITATI PRACTICE

sisarcini care sa le permita elevilor sa cerceteze si sa compare
diferite companii de tiparire, sa evalueze practicile lor de
sustenabilitate si sa faca recomandari pentru cea mai sustenabila
optiune pentru un proiect specific.

iINCURAJATI ELEVII SA IA IN CONSIDERARE DURABILITATEA
CA PARTE INTEGRANTA A PROCESULUI DE PROIECTARE

de la selectarea tipografiei pana la alegerea materialelor
simetodelor.
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Sfaturi si tipuri pentru profesorii
de design grafic

COMUNICAREA S| RASPANDIREA
CUNOSTINTELOR DESPRE MODUL
DE ABORDARE A DESIGNULUI GRAFIC

SUSTENABIL CATRE ALTE PERSOANE
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13.1 CAPITOLUL XIII .
IMPORTANTA

Comunicarea si
raspandirea cunostintelor
despre designul grafic
sustenabil sunt esentiale
pentru promovarea si
implementarea practicilor
ecologiceinindustrie.

Educarea clientilor cu
privire la optiunile durabile
pe care le au la dispozitie
poate ajuta sa ia decizii mai
informate cu privire

la proiectele lor de design.

Constientizarea impactului
designului grafic asupra
mediului si aimportantei
sustenabilitatii poate
contribui, de asemenea,
laincurajarea mai multor
designeri sa adopte practici
de design sustenabile.

COMUNICAREA S| RASPANDIREA CUNOSTINTELOR DESPRE MODUL DE ABORDARE A DESIGNULUI  CAPITOLUL XIII

GRAFIC SUSTENABIL CATRE ALTE PERSOANE

O modalitate de a comunica si de a raspandi cunostintele despre designul
grafic durabil este prin oportunitati de dezvoltare profesionala si de formare.
Prin organizarea de ateliere si sesiuni de formare pentru designerii grafici,
educatorii pot contribui la dotarea acestora cu cunostintele sicompetentele
necesare pentru a adopta practici durabile in activitatea lor.

Un alt aspect important al comunicarii si al raspandirii cunostintelor

despre designul grafic sustenabil este reprezentat de crearea de retele

si de colaborare. Prin conectarea cu alti designeri si experti din industrie,
designerii grafici pot invata despre cele mai bune practici si pot fila curent cu
cele mairecente tendinte in materie de design durabil. in plus, colaborarea
cu alti designeri poate contribui, de asemenea, la promovarea practicilor de
design durabil in cadrul industriei.

in Uniunea Europeans, au existat diverse campanii si activitati menite sa
comunice si sa raspandeasca cunostintele despre designul grafic durabil in
intreaga Europa.

UNELE INITIATIVE INCLUD:

INITIATIVA “ECOLOGIZAREA SECTORULUI TIC”

A COMISIEI EUROPENE??

care vizeaza promovarea practicilor durabile si ecologice in sectorul
tehnologiei informatiei si comunicatiilor, inclusivin domeniul
designului grafic.

“GREEN GRAPHIC DESIGN” WORKSHOP SERIES

organizata de Biroul European de Mediu®4, a avut ca scop educarea
designerilor grafici cu privire laimportanta designului durabil

si a utilizarii de materiale si practici ecologice.

AGENTIA EUROPEANA DE MEDIU (AEM)%*

AEM este un organism al Uniunii Europene care ofera informatii
si consultanta in domeniul mediului. Acestia au promovat in mod
activ designul grafic sustenabil prin campanii de sensibilizare

si materiale educationale.

ECOPRINT

Initiativa a Asociatiei Europene a Presei Digitale®, care promoveaza
tiparirea durabila si utilizarea cernelurilor si solventilor ecologici

in designul grafic.

EUROPEAN PRINT ENERGY EFFICIENCY (EPEE)¥

Un program derulat de industria europeana a tipariturilor care
are ca scop cresterea eficientei energetice in industria tipografica
si promovarea practicilor de design grafic sustenabile.

iN CONCLUZIE

comunicarea si raspandirea cunostintelor despre designul grafic sustenabil
sunt esentiale pentru promovarea practicilor ecologice in industria
designului grafic. Prin educarea clientilor, sensibilizarea siincurajarea
colaborarii si a crearii de retele, designerii pot contribui la un viitor mai
durabil pentruindustrie si pentru mediu.
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Predarea “Comunicarii
siraspandirii cunostintelor
privind modul de abordare
a designului grafic
sustenabil”in cadrul
programului de studii

de design grafic necesita
o abordare cuprinzatoare
care sa implice studentii
atatin aspectele teoretice,
catsiin cele practice

ale designului sustenabil.

COMUNICAREA S| RASPANDIREA CUNOSTINTELOR DESPRE MODUL DE ABORDARE A DESIGNULUI  CAPITOLUL XIII

GRAFIC SUSTENABIL CATRE ALTE PERSOANE

IATA CATEVA SFATURI S| METODE DE PREDARE CARE
POT FI APLICATE:

iINCORPOREAZA PRINCIPII DE PROIECTARE DURABILA
Tncepe’;i prin a introduce principiile de proiectare durabila, cum
ar fireducerea deseurilor, utilizarea de materiale si procese
ecologice si minimizarea impactului asupra mediului.

STUDII DE CAZ

Folositi exemple din viata reala si studii de caz pentru ailustra
importanta designului grafic durabil. Evidentiati campaniile si
initiativele de succes care au avut un impact pozitiv asupra mediului.

PRELEGERI INVITATE

Invitati experti si practicieni in domeniul designului grafic sustenabil
savina sa le vorbeasca studentilor despre experientele lor sisa le
impartaseasca cunostintele siideile lor.

PROIECTE DE GRUP

Tncurajati elevii sa lucreze in echipe la proiecte care exploreaza
solutii durabile de design grafic pentru provocari din lumea reala.
Acest lucru le va oferi elevilor o experienta practica in utilizarea
practicilor de design durabil siin comunicarea ideilor lor catre
ceilalti.

RESURSE ONLINE

Utilizati resursele siinstrumentele online pentru a completa
programa scolara si pentru a le oferi elevilor o intelegere mai
profunda a subiectului. Acestea pot include articole, videoclipuri
sijocuri educationale interactive.

DISCUTII SI DEZBATERI

Tncurajati elevii sa se angajeze in discutii si dezbateri pe tema
designului grafic durabil. Acest lucru va contribui la largirea
intelegerii lor si vaincuraja abilitatile de gandire critica.
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14.1 CAPITOLUL XIV
CONCLUZIE

CONCLUZIE — CAPITOLUL XIV

in concluzie, manualul si-a propus s& ofere un ghid cuprinzator privind
practicile de design grafic durabil. Am abordat diverse aspecte, cum ar

fi utilizarea materialelor ecologice, reducerea la minimum a ambalajelor,
alegerea tehnicilor de imprimare durabile, utilizarea intalnirilor si
prezentarilor virtuale, optimizarea procesului de proiectare si multe altele.

Aceste practici nu numai ca sunt benefice
pentru mediu, dar contribuie sila o abordare
mai responsabila si mai etica a designului.
Designerii grafici joaca un rol esential in promovarea sustenabilitatii si a
constientizarii problemelor de mediu si este esential ca acestia sa adopte
practici durabile in activitatea lor. Manualul ofera sfaturi sitndrumari

practice pentru a ajuta designerii sa ia decizii in cunostinta de cauza si sa
implementeze solutii durabile in proiectele lor.

Profesorii de design grafic joaca, de asemenea, un rol important in
modelarea viitorului industriei de design prin introducerea practicilor
durabile in programele de invatamant. Educandu-si studentii cu privire

la importanta sustenabilitatii siincorporand practici durabile in lectiile lor,
profesorii pot contribui la crearea unei noi generatii de designeri responsabili
si constienti de mediu.

incurajam atat designerii grafici, cat si profesorii s3 adopte aceste practici
durabile si sa contribuie la crearea unui viitor mai durabil pentru toti.

Prinincorporarea sustenabilitatii in procesele
noastre zilnice de proiectare, putem crea

un impact pozitiv asupra mediului si putem
contribui la o industrie a designului mai
responsabila si mai etica.
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